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FORMÅL MED OPLÆG

1
HVAD ER 
IDRÆTTENS 
KLIMAAFTRYK?

2
HVAD KAN VI 
GØRE?

3
HVORFOR ARBEJDE 
FOR KLIMA OG 
BÆREDYGTIGHED?
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HVAD BETYDER 
BÆREDYGTIGHED 
EGENTLIG?
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FORENING:
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KAPITEL X
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Rapportens overordnede formål er at give indblik i CO2-aftrykket fordelt 
på fire foreningstyper samt at kortlægge praktiske barrierer for 
klimavenlig adfærd i foreningerne. Formålet opnås gennem 4 resultater:

Formål og resultater

Kortlægning af barrierer 
fordelt på 4 foreninger

● Gymnastikforening
● Svømmeklub
● Sejlklub
● Fodboldklub

1.3

Beregning af scenarier 
fordelt på 4 kategorier

● Indkøb af t-shirts
● Kost 
● Transport
● Affald

1.

2.

Beregning af CO2-aftryk 
fordelt på 4 kategorier

● El, vand og varme
● Affald
● Indkøb
● Transport

3. 

Anbefalinger til 
videre indsatser 4.
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Køge Bugt Gymnastics Club Gladsaxe Swimming Club

Roskilde Sailing Club Nørre Aaby Football Club

Products
0,7%

Energy and heating
92%
…

Transport 
7%

Waste
0,3%

Products
1%

Energy nad heating
72%

Transport 
26%

Waste
1%

Products
3%

Energy and heating
58%
…

Transport 
34%

Waste
5%

Products
0,3%

Energy and heating
93%
…

Transport 
4%

Waste
3%



KVALITATIVE FUND

•Bæredygtighed er ikke et 
strategisk indsatområde

•Bæredygtighed skal være
rentabelt

• Fokus på kvalitet og comfort

• Lysten er der, men hvordan
forankres det?
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GRØNNE DAGSORDNER

• Idrættens fysiske rammer

Energirenovering, CO2-neutrale 
bygninger, ladestandere mm.

• Transport

Samkørsel, kollektiv trafik og 
turneringsplanlægning

• Mad

Mindre kød og madspild

• Tøj og materialer

Genbrugspolyester og genanvendelse
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HVOR BEGYNDER VI?

BED OM HJÆLP FRA 
KOMMUNE, FORBUND 
OG NABOKLUB

HVOR ER ENERGIEN?

BYGNINGER OG 
TRANSPORT!

SØG INSPIRATION HVAD KAN I HURTIGT 
KOMME I GANG MED?

SPØRG JERES 
LEVERANDØRER
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KOMMUNIKER

BYG PÅ EKSISTERENDE 
FÆLLESSKABER



TEST TEST TEST
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