
Forår 2026

Nyt fra Nældebjerget
Alt det praktiske
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Telefonnumre- hverdage mellem kl. 8-16

Afdelingsleder A-huset 23318328
Afdelingsleder Nældebohuset 23386769
Afdelingsleder Daghjemmene 23605439
Aktivitetsmedarbejder 21392260
A-huset 1. sal 23317971
A-huset 2. sal 23317976
A-huset 3. sal 23317911
Nældebo 1. sal 23317882
Nældebo 2. sal 23317943
Nældebo 3. sal 23317881
Serviceleder 29466842
Vurderingsstuen 24243453



Et sidste farvel

Thorkild Krogh- Bolig 22
Inge Herløw- Bolig 9
Hanne Bøje-bolig 32

Velkommen til

Elin- bolig 26
Per- bolig 16
Karen Marie- bolig 40
Solvig- bolig 45
Peter- boilig 47
Inga- bolig 69

Fødselsdage/særlige dage
5/3 Stephen- bolig 60
9/3 Kirsten- bolig 41
14/3 Merete- bolig 3
16/3 Per M- bolig 19
19/3 Hanne- bolig 10
24/3 Grethe- bolig 44
25/3 Erni- bolig 71
28/3 Gilbert- bolig 73

Farvel og tak til

Marlene- Sygeplejerske
Demirella- Sygeplejerske
Ummi- A-huset 2.sal

Velkommen til

Mette ssa - A-huset 2.sal
Charlotte- Sygeplejerske
Kathin – ssh A-huset 2.sal
Sheryl – ssa A-huset 3. sal

Beboere

Personale

Der serveres varm mad til frokost hver dag kl. 12.30 og aftensmad 
(smørrebrød) kl. 18.00. Menuplan kan ses i boligerne, samt som 
opslag ved køkkenerne.
Pårørende er velkomne til at spise med mod et gebyr på:
Morgenmad 71 kr.
Middagsmad/ frokost 71 kr.
Smørrebrød pr. stk 18 kr.
Dessert/ forret 18 kr.
En kop kaffe 8 kr.
Kage 8 kr.
En kande kaffe 45 kr.

For at sikre en god oplevelse, beder vi om, at der gives besked til 
personalet i god tid. 

Betaling sker via mobilepay:
For pårørende til beboer i A-huset er nummeret: 481667
For pårørende til beboer i Nældebo, er nummeret: 296102

Forplejning

Det arbejder vi på (i fremtiden det næste halve år)

Planlægningsgruppen er i fuld gang med at forberede Nældebjergs 
store påskefrokost, der i år bliver afholdt d. 15 april. Sæt et stort X i 
kalenderen der.
Endvidere er vi i gang med at planlægge nogle længere køreture, hvor 
vi bl.a. gentager succes'en fra sidste år med en tur til Liselund på 
Møn. 
Vi skal naturligvis også holde sommerfest, og endelig er der en 
"surprise" den 24/7. 
Nærmere info følger på de kommende aktivitetslister.

Benan og Morten er altid lydhøre for forslag 
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Vinter 2025-2026

Kong Vinter må forhåbentlig snart slippe sit tag, så vi snart kan gå 
over til ”sommeraktiviteterne”. Vi, i Planlægningsgruppen, glæder os 
til at komme i haven igen. Apropos haven, afholder vi en Havedag 
den 23/4 i tidsrummet kl. 13-15 hvor alle er velkomne. Her vil vi 
klargøre haven med nye blomster så den indbyder til ophold 
sommeren igennem. Vi har også lavet et tiltag med aktiviteten ”Min 
livshistorie”, hvor vi sidder i en mindre gruppe og får nogle 
dybtgående samtaler om emner, som rører os fra fortiden. Vi har haft 
denne aktivitet som et forsøg, og det har vist sig, at være en kæmpe 
succes, så derfor har vi valgt at fortsætte denne.

Marts måned byder også et spændende koncertarrangement med et 
seniororkester; Seniormusikanterne, der lægger vejen forbi 
Nældebjerg. Det sker onsdag d. 11/3. 

Et glædeligt gensyn er, at vi igen begynder at få besøg af den skønne 
besøgshund Aya. Hun er af racen Boxer og noget af det mest kærlige. 
Aya vil, sammen med sin hundemor, komme fast på skiftevis to 
etager hver 14. dag. Der kommer et fast rul, så samtlige etager får 
glæde af besøgene.

Fredag d. 27/3 og lørdag d. 28/3, afholder Daghjemmene/ 
Hyggekrogen det store årlige forårsloppemarked. Der kan garanteret 
gøres nogle fund til yderst favorable priser. Dette er et arrangement, 
der virkelig trækker folk til fra nær og fjern, og dette med rette!

I de kommende måneder fortsætter vi naturligvis de faste aktiviteter 
som banko, og der vil selvfølgelig også være Fredagscaféer med 
temaer om påske og sidenhen studenterkørsel. I den forbindelse 
skal der pyntes op, så vi skal være kreative på nogle værksteder.   

Aktiviteter
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Det mener beboerne i A-huset 1. sal

Hvad er det bedste, der er sket på det seneste?

Hvad gør en god dag for jer, og hvad betyder mest?

Hvad kan vi bedre?

Vi var meget glade og beærede over besøget af HKH Prinsesse 
Benedicte. Endvidere har der været en del fester, der var dejlige og 
anderledes oplevelser. Hyggekrogens loppemarked skal også 
nævnes, ligesom fællesfilmene.

Personalet betyder alt og gør en kæmpe forskel dagligt. Internt på 
vores etage, er vi omringet af glade og varme mennesker der skaber 
en positiv stemning. Aktiviteter betyder meget for os, da det giver os 
en masse glæde i hverdagen. Vi er glade for den varme mad, specielt 
at vi har indflydelse på valget heraf. Selvfølgelig er vi taknemmelige 
for besøg af familie og venner.

Vi savner lidt grøntsager med "bid I", da de er noget slatne, samt 
mere pasta og ris. Endvidere har vi brug for lidt mere motion, ikke 
mindst i motionsrummet. Det rum oplever vi desværre ofte er 
optaget af udefra kommende.

Velkommen til ledertrainee Jesper Spring Modig
Vi har fornøjelsen af at byde velkommen til vores nye ledertrainee, 
Jesper Spring Modig, som fremover vil være tilknyttet A-huset.
Jesper vil indgå i et tæt samarbejde med enhedsleder Jonna 
Danielsen og vil være med til at varetage ledelsesopgaverne i A-
huset. 
Vi arbejder på at få et grundigt indblik i vores ældrereform, og 
sammen med personalet skal vi arbejde videre med 
implementeringen af denne i praksis.

Vi arbejder på vores arbejdsmiljø sammen med vores nye AMR som 
er blevet genvalgt igen for en 2 årlig periode.

Benan, Heidi, Jonna, Lena og Morten

Byd gerne ind til vores blad.
• Indlæg fra beboere, pårørende, ledelse ect.
• Forslag

Ordet er frit- info

Har I andet I vil tilføje?

Vi har det dybest set rigtig godt her, så vi er nede i 
småtingsafdelingen 
:-)
(Dennis, Hanne, Hans-Erik, Kirsten og Merete- Ahus 1.sal)
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