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Gl. Engstrupgard - Firemileskoven - Naturfag pa tur

Indholdsfortegnelse:
Hvor ligger Gl. Engstrupgard, kort og historie
Forlgb 3.-4. klasse - Naturens spisekammer: Fra fro til syltetoj

Forberedelse hjemme:
Knivregler (bilag 1)
Blomster og deres bestgvning (bilag 2)
Frugttyper og deres fro (bilag 3-4)

Besgqg pa lokationen:
Kram et tree (bilag 6)

Hjeelp til at bestemme tree (bilag 5 + 10)
Natur-billedlotteri (bilag 7)
Snobragd og brombaersyltetgj (bilag 8)

Efterbehandling hjemme:
Undersggelse og modellering spiring af frg og frugt (bilag 9)

Laes om dit krammetree (bilag 10)
Formativ evaluering

Forlgb 5.-6. klasse Undervisningsforlgb i firemileskoven: Fra frg til most

Forberedelse hjemme:
Knivregler (bilag 1)
Frgspredning (bilag 11)

Beswgg pa lokationen:
Snitteaktivitet - En brummer (bilag 12)
Frgspredningsbanko (bilag 13)
AEblehgst og mostning (bilag 14)
Genbesgg dit krammetrae

Efterbehandling pa skolen:
Undersggelse og modellering af opbevaringsformer for aeblemosen

Ideer til andet man kan sanke fra naturens spisekammer:

Ide til oplaesning:




Gl. Engstrupgard — Kort vejledning

Overblik

Klassetrin: 3.-6. klasse

Varighed: 2 lektioners forberedelse, ca. 3-4 timer ved Gl. Engstrupgard samt 2-4 lektioners
efterbehandling.

Adresse:
Gl. Engstrupgard, Firemileskoven, 2690 Karlslunde.

Lokationen nds nemmest pa cykel ad omradets cykelstier. Ved den tidligere Engstrupgard findes
balhytte, balplads og rester af den gamle frugtplantage, som danner rammen om forlgbet.

e \ores anbefaling er at etablere en felles base ved balhytten, hvor introduktion, sikkerhed
og feelles opsamling foregar.
Husk at medbringe vand, farstehjeelpsudstyr og materialer til balaktiviteter (Se pakkeliste).
Turen foregar i skov og natur, hvor eleverne faerdes med respekt for planter, dyr og
omradet.
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Golfbane

Golfbane

Karlstrup
Kalkgrav

Formal og didaktisk afseet

1. Eleverne undersgger naturens spisekammer gennem autentiske oplevelser med treeer, fra,
frugter og vilde spiselige planter. De arbejder undersggende med bestgvning, frespredning,
artskendskab og naturens kredslab.

2. Undervisningen tager udgangspunkt i elevernes nysgerrighed og egne oplevelser. Gennem
undersggelser, leg, sankning, madlavning over bal og modellering udvikler eleverne
naturfaglige forklaringer med afsaet i konkrete erfaringer.



3. Grevemodellen sikrer en tydelig struktur med opstart, leg, undersggelse samt opsamling og
efterbehandling.

Forlgbet bygger desuden pa 6F-modellen og Mikroforsker-metoden, hvor eleverne arbejder
undersggende med hypoteser, observationer, dokumentation og formidling.

Overblik over forlgbet

Se uddybende leerervejledning.

Materialeliste og sikkerhed

Se separat pakkeliste.
Sikkerhed:

Gennemga skolens regler for feerdsel i naturen og brug af kniv.

Snit altid siddende og veek fra kroppen.

Der skal altid veere en voksen ved balet.

Hav vand eller andet slukningsudstyr klar under balaktiviteter.
Behandl planter og traeer skansomt, og sank kun det, der skal bruges.
Efterlad omradet peenere, end | fandt det.

Tips fra praksis

Lav en tydelig base ved balhytten, hvor eleverne altid vender tilbage.

Del klassen op i mindre arbejdsgrupper med faste roller.

Tilpas sankningen efter arstidens muligheder.

Lad eleverne veere aktive i bade sankning, madlavning og undersagelser.

Tag billeder af fund, traeer og aktiviteter til den efterfelgende bearbejdning pa skolen.

Evaluering af forleb med eleverne

e Tal om, hvordan planter formerer sig, og hvordan frg spredes i naturen.

e Lad eleverne forklare, hvordan deres undersagelser understatter deres konklusioner.

e Samtal om, hvad de leerte om naturens spisekammer og beeredygtig brug af naturens
ressourcer.

Evaluering af forlgb med kollega

Hvilke aktiviteter engagerede eleverne mest?

Fik alle elever mulighed for aktiv deltagelse i undersggelser og praktiske aktiviteter?

Var tidsforbruget passende mellem introduktion, undersagelser, balaktiviteter og
efterbehandling?

Hvilke aktiviteter eller materialer skal justeres inden naeste besag?

Hvilke elever viste saerlige naturfaglige eller praktiske kompetencer, som kan understattes
ved kommende ture?
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Gl. Engstrupgard - Firemileskoven
Villum Fonden - Naturfag pa tur
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Sadan kommer du til lokationen
Der er ikke offentlig transport til Firemileskoven. Der er kun adgang med elever pa cykel,
men ad fine cykelstier.

Firemileskoven og Karlslunde Skov - Plantet i 1982 - 85 Ha

Mellem Tastrup-Kege landevejen og Sydmotorvejen er Firmileskoven og Karlslunde Skov
vokset op i labet af de sidste 40 ar. Skoven er anlagt som en lysaben lgvskov med mange
buske. Resterne af en gammel frugtplantage er bevaret, sa om efteraret er der mulighed
for at plukke aebler, paerer og hyldebaer. Ved frugtplantagen i hjertet af omradet la tidligere
en stor gard, Engstrupgard. Nu er der en balhytte og en balplads omkranset af hgje bage-
og lindetraeer. Pladsen er afskaermet fra motorvejen af en langstrakt bakke. Inde i bakken
gemmes resterne af den gamle gard. Du kan frit benytte pladsen og ma gerne tage
nedfaldne grene til at lave bal af, eller du kan tage grillkul med hjemmefra. Brombzerrene,
der vokser 100 meter syd for balpladsen, er ligeledes til fri afbenyttelse.
https://naturstyrelsen.dk/media/cajpwm5s/100_karlstrup 14-11-2018.pdf

Husk: Vand, braeende og forstehjaelpskasse




Gl. Engstrupgard - Firemileskoven - Naturfag pa tur
3. - 4. klasse: Naturens spisekammer: Fra fro til syltetoj

Laeringsmal:

e Eleverne udfordres pa deres forforstaelse og hverdagsforestillinger, sa de bliver
nysgerrige
Eleverne laerer sikkerhedsregler for brug af kniv.
Eleverne stifter bekendtskab med begrebet blomster og deres bestgvning, treeer og
buske, frugttyper og deres frg.
Eleverne leerer begrebet sanke at kende og at sanke frugt til fremstilling af syltetg;.
Eleverne har haft en god naturoplevelse med klassekammeraterne

Forberedelse 2. lektioner:
Vi arbejder med elevernes forforstaelse og fanger elevernes interesse
Kniv reglerne gennemgas og vi prgver at snitte. (bilag 0-1)

Vi hgrer om Blomster og deres bestavning (bilag 2)
https://skoven-i-skolen.dk/leksikon/blomster-og-bestoevning

Vi snakker om de forskellige typer af frugter og deres frg, som vi skal ud og finde nogle af -
de 5 forskellige frugter (bilag 3)

https://skoven-i-skolen.dk/leksikon/spredning-af-froe-og-frugter

(bilag 4) - Her kan du se frg og frugter fra nogle almindelige skovtreeer.
https://skoven-i-skolen.dk/undervisningsforloeb/fra-froe-til-trae

Vi forteeller om turen til GL. Engstrupgard, hvor vi skal snitte, lave bal og snobrgd, finde
forskellige frugter, hvor vi skal spise nogle af dem som hjemmelavet syltetgj.

Vi ma gerne sanke spiselige ting fra skoven og stranden - Hvad betyder at sanke?

Vi skal ogsa have frugter fra treeer med hjem, som vi skal prgve at spire til nye sma planter.



Besog pa Lokaliteten 4 - 5 lektioner m transport
Vi pakker turtasker - Ga cykler ud i naturen med cykelhjelm
Vi samles i balhytten og lytter til dagens program:

Vi snitter alle en snobrgdspind - husk kniv reglerne

| to grupper:
e Taender eleverne et bal og vedligeholder dette
o Plukker eleverne brombaer

Nar baererne er fundet og balet er taendt.

Leg “Kram et trae” (bilag 6)
https://groennespirer.dk/naturaktiviteter/kram-trae

Find ud af, hvad det er for et trae - Tag et billede af eleverne og deres tree.
Hjeelp til at finde ud af hvilket trae | har fundet se (bilag 5)

https://skoven-i-skolen.dk/undervisningsforloeb/traeer-blade-og-mangfoldighed
Skovens traeer - en opslagsbog (bilag 10)

skoven-i-skolen.dk/sites/skoven-i-skolen.dk/files/filer/PDE-filer/skovens-traer.pdf

Leg og find - "Natur billedlotteri" - Vi finder forskellige typer af fra/frugter, som vi skal have
med hjem. (bilag 7) Blade og frugter fra Gl. Engstrupgard, sep. 2025 af Lene Agertoft

Vi bager alle snobrad og laver brombaer syltetgj, som vi spiser. Snobrgdsdejen har laereren
med i dette forlgb. (bilag 8) https://skoven-i-skolen.dk/vild-m

Balet slukkes og vi cykler hjem



Efterbehandling minimum 2. lektioner:
Vi undersgger, efterbehandler, formidler og evaluerer

Undersggelse og modellering af “Spiring af frg og frugter” taget med hjem fra Gl.
Engstrupgard. (Bilag 9)
https://skoven-i-skolen.dk/undervisningsforloeb/spiring-af-froe-og-frugter

Laese om sit eget “krammetrae” og lave et A4 plakat med tekst og billeder som haenges i
klassen. (Bilag 10)
https://skoven-i-skolen.dk/sites/skoven-i-skolen.dk/files/filer/PDE-filer/skovens-traer.pdf

Undersggelsen af Spiringen af frg og frugter og A4 plakaten er materiale til den samlet
Formative evaluering

Ideer til andet man kan sanke fra naturens spisekammer:
Stenbrad med skvalderkal

Braendenzelde suppe

Braendenzelde pandekager

Hyldeblomstpandekager

Hyldebaersuppe

Agernkakao

Meelkebgttesalat

Ramslag pesto

Hyben-ablemarmelade

Hvis man er kommet i skoven jeevnligt hen over aret, er det altid hyggeligt at tage derud i
december og lave risengred over balet med kanel og sukker og hgre en god julehistorie.

Ide til opsatning
https://skoven-i-skolen.dk/sites/skoven-i-skolen.dk/files/filer/PDF-filer/aaret-i-skoven.pdf




5. - 6. klasse
Undervisningsforlgb i Firemileskoven: Fra frg til most

Varighed for hele forlgbet : 2 lektioner pa skolen + 0,5-1 dagstur til lokationen + ca. 2
lektioner efterbehandling hjemme pa skolen

Hjemme pa skolen (forforstaelse og interessefang)
Laeringsmal:

e Eleverne genopfrisker vigtige sikkerhedsregler for brug af kniv.
e Eleverne stifter bekendtskab med begrebet fraspredning og kan forklare forskellige
spredningsformer.

Aktiviteter:

1. Knivregler (ca. 20 min) - BILAG 1

o Kort gennemgang af knivregler (f.eks. sid ned nar du snitter, hold afstand, snit
veek fra dig selv, brug en skarp kniv osv.).

2. Frespredning (ca. 20 min) - BILAG 11

o Introduktion med billeder, sma videoer eller eksempler pa fra (f.eks. burrer,
meelkebgttefnug (Fnok), nadder).

Kort oplaeg om de vigtigste spredningsformer:

Vind (fx maelkebatte, ahorn)

Dyr (fx burrer, ngdder)

Vand (fx kokosngdder)

Slyngspredning (fx springbalsamin, valmue)

O O O O



Ude pa lokationen (oplevelse og anvendelse)
Laeringsmal:

e Eleverne kan genkende og anvende viden om fraspredning i naturen.
e Eleverne deltager aktivt i hgst og forarbejdning af fadevarer fra naturen.

Aktiviteter:

1. Snitteaktivitet (ca. 45 min) BILAG 12
o Eleverne far hver et stykke tree og leerer at snitte en simpel brummer:
https://skoven-i-skolen.dk/aktiviteter/snit-en-brummer

o

2. Frespredningsjagt (ca. 30 min) - BILAG 13
o Eleverne gar pa opdagelse i omradet.
o Hver gruppe far en opgave: Find eksempler pa forskellige

fraspredningsformer. Bankoplade:
https://skoven-i-skolen.dk/undervisningsforloeb/traeernes-froe-og-frugter

o Eleverne kategoriserer dem i de fire spredningstyper og praesenterer kort,
hvad de har fundet, og hvordan det spredes.

3. /Eblehgst & mostning (ca. 2 timer) - BILAG 14
o Eleverne plukker abler (evt. med fokus pa at vaelge de gode/brugbare).
o Sammen presser de zblerne til most med en mostmaskine pa stedet.
o Eleverne smager mosten og oplever processen fra ravare til produkt.

4. Restproduktet (ca. 15 min)
o De resterende aebler fra mosten gemmes og tages med hjem til skolen.
Evt. kort snak om hvordan naturen genbruger alt (ingen affald i naturens
kredslab).
O
5. Genbesog krammetraeet (ca. 10 min)
o Hvordan gar det med jeres krammetrae? Giv det et kram inden turen gar
tilbage pa skolen.



Efterbehandling hjemme pa skolen

Laeringsmal:
- Eleverne far viden om kgling/frysning som konserveringsmetode.
- Eleverne planleegger og gennemfarer en simpel undersggelse/eksperiment.
- Eleverne lzerer at opstille hypoteser og dokumentere resultater.

- Eleverne reflekterer over sammenhaengen mellem mad, holdbarhed og
bzeredygtighed.

1. Introduktion (20 min)

e Klassen taler om, hvorfor mad kan blive darligt, om mikroorganismer og
konservering.

e Eleverne praesenteres for kaling/frysning som konserveringsmetode.

2. Hypotese (15 min)

e Eleverne skriver deres hypotese: “Vi tror, at ... vil holde bedst, fordi ...”

3. Undersggelse (60 min)

e Sammen koger | en stor portion eeblemos (Eller leereren har gjort det pa forhand).

e Eleverne fordeler mosen i sma glas/beholdere og skal nu prgve at stille den i
stuetemperatur, kgleskabet og fryseren.

e Glas meerkes tydeligt med dato.

4. Observation (de falgende dage/uger)

e Klassen undersgger glassene med jeevne mellemrum (fx efter 3, 7 og 14 dage).

e Eleverne noterer: Udseende, lugt, evt. mug eller farveaendringer.

5. Afslutning (ca. 20 min)

e Felles snak om, hvad undersggelsen viser, og hvordan vi i dagligdagen kan mindske
madspild.



Materialer som skal medbringes til Gl. Engstrupgard
3. -4. klasse

Farstehjeelp m. plaster

Knive

Braende, teendstikker, avis, vand
Tarkleede (eleverne medbringer)
Gryde, grydeske, arbejdshandsker
Sukker, citron, 1 stk syltetgjsglas
Poser

Snobrgdsdej - lavet pa forhand

Evt. bilag 10 i et par papirkopier

Materialer der skal bruges til forlgbet i 5-6 klasse

e Pa skolen: Snitteknive, tree, papir, tuscher, billeder/fraeksempler.

e | naturen: Mostpresser og kveern, beholdere til most, spande til restproduktet,
bankoplader

o Efterbehandling: Gryder, kogeplader, sukker, citronsaft



Bilag til 3. - 4. klasse GIl. Engstrupgard

Bilag 0 - Knivloven

Knivregler
Vi veelger at gennemga knivreglerne med eleverne og ikke at udstede et knivbevis, da vi
mener at et “bevis” kan sende nogle forkerte signaler.

Vi veelger at det er laererne som transporterer knivene frem og tilbage fra brugsstedet og er
desuden opmaerksom pa at forteelle eleverne om, at der findes en knivlov, men at vi gerne
ma bruge kniven i undervisningen.

Lovgivning

Knivloven er heftigt blevet debatteret de seneste ar. Den kan ses som vaerende lidt af en
jungle og til tider sveer at gennemskue. Vi forsgger her at give et billede af hvad du ma og
ikke ma i punktform. Knivloven tradte i kraft den 1. juli 2016.

Du ma gerne:

Baere en kniv eller andet blankvaben (herunder enhandsbetjente foldeknive) som led i
udferelse af erhvery, til brug ved jagt, sportsudgvelse eller andet anerkendelsesvaerdigt
formal. Det antages at de fleste formal, der kreever en kniv er anerkendelsesvaerdige med
mindre situationen taler i mod det. Du kan f.eks. ikke tage en kniv med til foldboldkamp, pa
diskotek, koncert og andre begivenheder, hvor der er erfaring for at tilspidsede situationer
kan opsta.

Du ma ikke:

- beere en kniv med tveerstillet greb beregnet til stad

- bzere en springkniv eller anden kniv med spring system

- beere en faldkniv

- baere en foldekniv med todelt skeefte, hvis klingen kan foldes ud med en hand (butterfly
knive)

- baere knive, der en konstrueret til at haenge om hals eller skulder, og derfra kan traskkes
med en hand

- beere kastestjerner, kasteknive, kastegkser eller lignende

- beere kardestokke, svaerd eller andre vaben, der fremtraeder som en anden genstand

Ovenstaende rangeres som seerlig farlige typer af knive og vaben, som ifglge vabenloven
kreever seerlig tilladelse. Ans@ggning om vabentilladelse kan du fa pa politiets hjemmeside, og
den skal sendes og godkendes hos din lokale politikreds.
https://skoven-i-skolen.dk/aktiviteter/knivbevis

https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2024/939




Bilag til 3. - 4. klasse GIl. Engstrupgard

Bilag 1 - Knivregler

Knivregler

e Man mad kun snitte, ndr der er en voksen til stede.

 Man skal sidde ned, ndr man snitter

e Man snitter altid veek fra sig selv.

e Man bruger aldrig kniv, nar der er mennesker indenfor en armslengde.
» Kniven skal altid opbevares i skeden, ndr den ikke er i brug.

* Man kender navnene for blad, skaft og skede.

» EnKniv skal altid vaere rengjort inden den seettes i skeden.

* Man kaster aldrig med kniv.

e Man ma ikke snitte i friske treeer.




Bilag til 3. - 4. klasse GIl. Engstrupgard

Bilag 2 - Blomstens opbygning og dens bestavning
https://skoven-i-skolen.dk/leksikon/blomster-og-bestoevning

Her kan du se en skitse af en blomst.

frugtanlag

stevblad Tamzﬁmm

stevfang stovknap ... .
griffel M.Mmmwr_a@@ Al
frugt- stovtrid
knude

FRUGTANLAG ¢ STOVELAD O

REGELMASSG
BLOMST

Her er en skitse af en blomst. Den viser hvordan de hanlige og hunlige dele af en blomst kan se ud. Tegning: Eva Waulff.



Bilag til 3. - 4. klasse GIl. Engstrupgard

Bilag 3 - De 4(5) forskellige frugttyper med fro
https://skoven-i-skolen.dk/leksikon/spredning-af-froe-og-frugter

1) Ned @ Q

En ned bestar af en hard skal med ét fre. Her er eksempler pé& nedder: Hasselngd, agern, bogned, manna fra elm.

2) Stenfrugt Tegning: Eva Wulff

En stenfrugt har en tynd skal. Bledt frugtked og en hard sten med ét frg i midten. Her er eksempler pa stenfrugter: Fuglekirsebeer er skoleeksempelet pa en
stenfrugt. Hyldebaer er faktisk 0gsd stenfrugter. Et brombaer er en flerfoldsfrugt. Det bestar af mange sm3 stenfrugter, fra mange frugtblade i den samme blomst.
Tegning: Eva Wulff

3) Beer

solbar banan

Et beer har en tynd skal, bladt frugtked og flere fra. Her er eksembler pd beer: Solbzer, bldbzer og ribs er klassiske baer. Men faktisk er en tomat 0gsa et beer - og det
er bananen ogsa. Tegning: Eva Wulff.

4) Kapsel

kapsel bzlg skulpe

En kapsel er en tar frugt, med mere end ét fra i. Der findes forskellige former for kapsler. Her ser du tre eksempler: En kapsel fra valmue. De sma fro (birkes) fra
valmuen drysser ud ved slyngspredning. En beelg der &bner sig i begge sider fra en aerteblomst. En skulpe fra legkarse fra korsblomstfamilien. Tegning: Eva Waulff.

5) Falske frugter - Kernefrugter

Abler er eksempler pa falske frugter, der kaldes kernefrugter.
Her er det blomsterbunden, der er vokset op og rundt om den
egentlige frugt, der er kernehuset.

Ren og tjgrn herer til samme familie som aeble (kernefrugtfamilien)




Bilag til 3. - 4. klasse GIl. Engstrupgard

Bilag 4 - Her kan du se fro og frugter fra nogle almindelige skovtraeer.

El

Tegning: Eva Wulff.



Bilag til 3. - 4. klasse GI. Engstrupgard

Bilag 5 - Almindelige traer og blade i skoven
https://skoven-i-skolen.dk/undervisningsforloeb/traeer-blade-og-mangfoldighed

Trzeer, blade og
mangfoldighed

ask

Se pa blade

Der findes mange forskellige traer.
Hver traeart har blade, der er formet

pa en helt speciel made. Her er beg
blade fra en masse forskellige traeer.
Hvilke blade kender du? tjorn

birk

Ll £
A

lind




Bilag til 3. - 4. klasse GIl. Engstrupgard

Bilag 6 - Leg: kram et trae
https://groennespirer.dk/naturaktiviteter/kram-trae

Kram et trae

Kom ud i naturen og kram et tree

Ga sammen to og to, hvor én er blind og én ledsager.

Ledsageren hjeaelper forsigtigt den blinde over til et trae, og barnet med bind for gjnene
krammer og faler pa treeet. Hvor tyk er stammen? Er den ru med mange smagrene? Er der
mos pa stammen?

Herefter hjselpes den blinde vaek fra traeet igen. Nu ma den blinde &bne gjnene og se, fole,
lugte og sanse sig frem til, hvilket tree han lige har krammet.

Gor et bestemt tree til jeres krammetrae, som | af og til besager og krammer og meerker.

Nu skifter | roller og ger det samme igen.

Find sammen ud af, hvad det er for et trae, som | har faet som krammetree.

Laereren kan tage billeder af dig sammen med dit tree.

Hjeelp til at finde ud af hvilket trae | har fundet se
Bilag 5 - Almindelige traeer og blade i skoven

https://skoven-i-skolen.dk/undervisningsforloeb/traeer-blade-og-mangfoldighed

Bilag 10 - Skovens traer - en opslagsbog
skoven-i-skolen.dk/sites/skoven-i-skolen.dk/files/filer/PDF-filer/skovens-traer.pdf




Bilag til 3. - 4. klasse GI. Engstrupgard

Bilag 7 - Natur Billedlotteri




Bilag til 3. - 4. klasse GIl. Engstrupgard

Bilag 8 Brombaer syltetgo;j

https://skoven-i-skolen.dk/vild-mad/brombaer-syltetoej#

Ingredienser og grej

1 kg brombzer

650 g sukker

1 tsk flydende Atamon
Evt. 2 spsk citronsaft
Gryde & ske

Bal

Syltetgjsglas

Kogende vand

Sadan gor du

Find et brombeerkrat, og pluk en masse modne beer.
Rens beerrene, og tag de umodne og darlige beer fra.
Haeld dine brombeer og citronsaften i en gryde, og varm dem forsigtigt op til

de koger.

Tag gryden af ilden.

Kog beerrene i 5 minutter, mens du rarer forsigtigt i dem.

Heeld sukker og Atamon i, og rer det forsigtigt sammen.
Heaeld det brombaersyltetgj du vil gemme i skoldede syltetajsglas, der er skyllet

med Atamon, og luk laget med det samme.
e Spis resten med dine venner - og fa rede teender.

e 50ggeer
e 5dlvand
e 1/2tsk. salt.
e 2 tsk. sukker

Opskrift til 15 store snobred:
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Bilag 1: Knivregler

Knivregler

e Man md kun snitte, ndr der er en voksen til stede.

 Man skal sidde ned, ndr man snitter

e Man snitter altid vaek fra sig selv.

e Man bruger aldrig kniv, nar der er mennesker indenfor en armslengde.
* Kniven skal altid opbevares i skeden, ndr den ikke er i brug.

* Man kender navnene for blad, skaft og skede.

» En Kniv skal altid vaere rengjort inden den seettes i skeden.

* Man kaster aldrig med kniv.

e Man ma ikke snitte i friske treeer.




Bilag 11 - Frgspredning:
Skoven-I-skolen.dk

Spredning af frg og frugter

For at frg og frugter overhovedet skal have nogen mening, skal de spredes vaek fra
moderplanten, sa de unge planter ikke begynder at konkurrere med hende.
Planterne har udviklet flere forskellige metoder til at sprede deres fre — og de far

hjeelp fra flere forskellige kraefter.

1) Vinden

En del fre er specialdesignede til at blive baret langt vaek pa vinden. De er ofte sma
og lette, og sa er de udstyret med sveeveanordninger. Teenk pa maelkebottens sma
fierformede faldskserme — eller fnok som de kaldes af botanikere. Eller pa ahorn, lgn
og asketraeets frg, der snurrer som propeller pa vinden. Ogsa de mange bittesma frg
fra birk og fra naletraeernes kogler er udstyret med sma vinger, som vinden kan
baere viden om. Og elmetraeets manna har vinger hele vejen rundt. Dem ser man

dog ikke meget nu, hvor elmesygen har draebt de fleste kensmodne traeer.

© Naturporten - Kirsten Hjorne

Asketraeets frg er vingede ngdder. De snurrer som propeller pa vinden.
Foto: Janne Bavnhgj

2) Dyr
Dyr beveeger sig omkring — og en del planter har udviklet et samarbejde med
dyrene om at fa spredt deres frg og frugter, ligesom de har det omkring bestgvning.

Dyre-spredning kan forega pa flere forskellige mader:



e Indeidyret: ved at traeet danner en laekker frugt, som dyret spiser, og
spreder med sin gadning. Det er iszer beer, stenfrugter og kernefrugter, der
kan klare turen gennem et dyrs fordgjelsessystem. Ren, tjern, hyld,
fuglekirsebaer, slaen, kraege, blomme, mirabel og mange andre treeer med
beer, stenfrugter eller kernefrugter benytter denne strategi.

e Uden pa dyret: ved at frugten har kroge eller bgrster, der kan saette sig fast i
dyrs pels. | kender det sikkert fra burre og praestelus, men visse traeer kan
ogsa hange fast, taenk pa bog-frugten eller kastanje.

e Ved at dyret beerer freet bort: Bag, eg, kastanje, hassel, og mange andre
traeer, bruger en anden form for udvendig dyrespredning. De laver store
ngdder, som egern, mus og fugle som skovskaden samler og graver ned i
sma depoter rundt omkring i skoven. Dyrene glemmer tit et forrad — eller
maske overlever de ikke vinteren — og nye treeer spirer fra depotet naeste
forar. Af urter kender vi f.eks. viol og vejbred der danner sma olieholdige
vedhaeng til deres frg. Freene bliver hentet af myrer, der baerer dem med sig

bort, spiser det olieholdige vedhaeng, og lader frgene ligge til spiring.

| bogetraeets frugt sidder to bog-ngdder. De bliver spredt af dyr som mus, egern og skovskade, der baerer dem vaek, og

gemmer dem i depoter i jorden. Foto: Janne Bavnhgj

3) Vand
Traeer der vokser ved vand, har frugter, der kan tale at flyde af sted en tid, og som
kan spire pa en vad jordbund. Eksempler er rgd-el i Danmark og mangrove-arter i

troperne.



2015 2.10
Ed

Rgdel kan vokse med redderne i vand, og spreder sine frg via vinden og vandet. Frgene i hun-raklerne er ngdder. Hver
ned har en kant af luftfyldt veev, der ger at den kan flyde en maned i vand. Foto: Malene Bendix.

4) Slyngspredning

Nogle planter kan sprede deres egne frg ved at slynge dem vaek. Det er planter

med tarre kapsler som f.eks. springbalsamin, eller valmue.




Bilag 13: Frgsprednings-banko

Kilde: https://skoven-i-skolen.dk/undervisningsforloeb/traeernes-froe-og-frugter
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Bilag 14: Ablemost

Fremgangsmade:
e Saml en god portion abler.
e Skyl dem grundigt i rent vand og brug en bgrste til at fierne snavs og urenheder.

Skeer eblerne igennem for at sikre, at de ikke er radne eller ormaedte.

Laeg eeblerne i kvaernen og drej handtaget, sa de findelte aebler falder ned i baljen
under kveernen.

Kom derefter de kvaernede abler i eeblepresseren og fyld den godt op.

Seet lag og handtag pa, og begynd at dreje, s& mosten presses ud.

Husk at placere en skal under, sa aeblemosten kan lgbe ned i den.

Til sidst haeldes mosten pa rene flasker med hjaelp fra en tragt.

OBS! Restproduktet/mosen skal gemmes og tages med hjem til videre
undersggelse.

ZEblekvarn

Eblepresser
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Emma sagde til Mikkel Raev: “Den her
bog er til bern og voksne...”
“Og til reeve,” indsked Mikkel.
“Den er mest til mennesker,” sagde
Emma. “Det er en treenggle, som kan
bruges til at laere treeerne at kende
og se forskel pd dem.”
“Eller lugte forskel,” sagde Mikkel. “Det
er nemmere.”
Emma sagde: "I bogen fortaeller du even-
tyr om traeerne, Mikkel. Og man far ogsa
mange andre ting at vide om traeerne.”
Mikkel nikkede: “Men man far ikke noget at
vide om de traeer, som ikke er med i bogen.”
“Nej, bogen er ikke stor nok til, at alle traeer
kan komme med,” sagde Emma. “Men
4 der findes andre bgger, der er meget
% storre. Nah, nu begynder bogen.”
“Den er allerede begyndt,” sagde Mik-
kel.
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Fakta om ask
Hajde: 40 m
Tykkelse: 1 =2 m
Alder: 250 ar
Faeldes: 70 ar
Lavspring: Slut maj

Blomstring: Midt maj — far
lgvspring

Bestavning: Vind.

Lystree: Slipper meget lys ned
til skovbunden

Sadan bruger man asketrae

Asketrae er lyst, smukt, steerkt &F

og elastisk.

ASK

I gamle dage var de andre traeer misun-
delige pa asketraet. Det var det hgjeste
lovtree i skoven. Og sa er asketreeet det tree,
som skovnisserne sover i. De andre traeer
syntes, at asketraeet havde alting. Men det
manglede et navn.

De andre treeer blev endnu mere mis-
undelige, da menneskene fik gje pa treeet.
De blev nemlig vilde med det. Asketraeets
ved er steerkt, smidigt og let. Menneskene
kunne bruge det til deres redskaber og
mange andre ting, ja, selv til breende var
det godt. De andre traeer provede at finde
en eller anden fejl ved asketraet. Men det
var sveert. Til sidst opdagede de, at askens
knopper er sorte. “Ha, ha,” rabte de. “De
ligner aske. Traeet har breendt fingrene. Det
er fuldt af aske. Det er et asketrae.” Sddan
fik asketraeet sit navn.

Vidste du at vikingerne troede, at den fgrste mand
i verden hed Ask.

Vidste du at vikingernes mange fjender kaldte dem
for ask-maend, fordi de brugte asketrae til deres
skjolde?

Snit en knap
Snit en knap af en askegren. Traek et stykke garn
igennem hullerne — og lav en hvaese-gase.

'\“'_
“evasnsmwen
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Smag pa beg

Du kan spise de lysegranne bggeblade
om fordret — og de sma bogngdder om N

efterdret.

Fakta om bag
Hajde: 40 m
Tykkelse: 1,5 m
Alder: 300 ar
Feeldes: 90 — 120 ar
Lavspring: Start maj

¢ Vidste du at Christi-
~ ansborg Slot er bygget
pa bggepaele, der er
hamret dybt ned i
jorden?

Vidste du at bagen er
50 ar gammel, fer den
far blomster.

L]

Blomstring: Kort efter lavspring
Bestavning: Vind

Skyggetrae: Slipper naesten ikke
noget lys ned til skovbunden

r

M@BLER  GULV

BRANDE  ISPINDE

For mange ar siden kom bggetraeerne til
Danmark. De opdagede straks, at der ikke
var plads til dem. “Hvad skal vi gere?”
sagde de til hinanden med deres for-

‘nemme stemmer. “Der er egetraer alle de

steder, vi helst vil vaere.” “Vi ma fa nogle
gode venner. Hvad med de sma skovnisser?
De kan maske hjelpe os.” Men bgge-
treeerne fandt hurtigt ud af, at skovnisserne
var glade for egetraeerne, som spredte de-
res grene, sa der kom sol ned til nisserne
pa skovbunden. Og egetraeerne lavede
sma piber til nisserne, som de gik rundt
med i munden. “Vi ma finde pa noget
andet,” sagde bggetreerne. “Hvad med
svinene?” Der var ingen af de stolte og for-
nemme bggetraer, der ville veere ven med
svinene, der gik rundt og rodede i skov-
bunden, men de fik en anden ide. “Hvis
vi nu pakker vores bog ind i en skal med
pigge, der stikker svinene pd naesen, sa vil
de ikke sa gerne spise vores bog, men hel-

i+ lere alle egetraeernes agern, og sa vil det

vaere vores sma traeer, der vokser op.”
Derfor er der s mange bagetraer i Dan-

" mark i dag, og derfor er det sa svart at

finde en skovnisse i en bggeskov.

Lav et skrald med et bageblad
Laeg et friskt bageblad over din knyttede, hule hand.

Sla pa det med flad hand. Bang!

Sadan bruger man bggetrae
i Bagetrae er hardt, tungt, sterkt og
\ brunt med sma sorte striber.

SKAREBRAT



Vidste du at galhvepsen laver galler pa
egetreeets blade. Nar den leegger &g
pa et blad, sprgjter den samtidig en
vaeske ind i bladet. £g og vaeske
far bladet til at danne en galle.

Skaer en galle over, og se
larven.

Du Kan \ase D@k ak de runde gades,
Vidste du at der i Jylland \OGe, 1
star egetreeer, der er flere
hundrede ar gamle, men

ikke er starre end cykler?

der s\dder pd. i ihges,

Kao jenanitrioh o Wokesialisten,
Aecnnirio e&e& Wt sl wed
dek 0pienskdl Tag et par fige
runde egegaller ‘o,(%ges sodtan

A U0 ok dRed N drdexae roves

%QL&\EJL Duner dek 5oL s0m

_ O\@\K. .
- Dern-golus -v\el - som dia

| tip-tip o\derar \onede dek.

KA ek brey med en fjef. j

Fakta om eg
Hgjde: 36 m
Tykkelse: 2,5 m
Alder: 1.500 ar Bestavning: Vind

Feeldes: 150 ar Lystrae: Slipper meget lys ned
Lavspring: Slut maj til skovbunden

SKIBE

Blomstring: Slut maj — kort
efter lgvspring

-

Sadan bruger man egetrae

Egetrae er brunt, hardt, staerkt og
meget holdbart. Det radner ikke let. ”

MO@BLER
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AHORN

Ahorntraeet var et af de sidste traeer, der
kom til den danske skov. De andre traeer
kunne ikke lide det. “Du er ikke kroget
nok,” sagde det egetraeet. “Du er ikke ndlet
nok,” sagde fyrretreeet. “Du er ikke blaeret
nok,” sagde elmetraeet. Men danskerne
plantede det alligevel, og skovnisserne
hjalp det med at finde gode steder at
vokse. Ahorntraet ville gerne give
skovnisserne en gave som tak for hjealpen,
sa det lavede vinger pa sine frg. Dem le-
ger skovnisserne helikopter med den dag i
dag. Ahorntreaet ville ogsa gerne give dan-
skerne en gave, sa det lavede sukkersaft
inde i sig selv. Men der var ikke sG meget
af det. Danskerne ville hellere bruge
ahorntraeets ved til violiner og traesko. Men
i Canada havde ahorntraeet en faetter, der
hed sukkerlen, og som blev fantastisk dyg-
tig til at lave sukker. Derfor sidder der he-
likopter-fre pd ahorn. Og derfor far dan-
skerne deres ahorn-sirup fra Canada.

Hvordan kan du se forskel pa ahorn og lgns blade

Ahorn og lgn ligner hinanden
meget. Sadan kan du se forskel:

e Ahorn har rgde bladstilke og
grenne knopper.

e Lan har malkesaft i blad-
stilkene.

Bladstorrelse

Bade ahorn og lgn har blade i
alle mulige starrelser. Hvis der er
lidt lys, sa saetter traeet et lille
blad. Hvis der er meget lys, sa
saetter det et stort. Find det
sterste blad — og det mindste.

Sadan bruger man trae fra ahorn
Ahorns ved er hvidt, hardt, tungt, steerkt, og
det arbejder ikke meget.

Eaole

M@BLER  @ULV SKUFFER  INSTRUMENTER

Fakta om ahorn

Hejde: 38 m Blomstring: Start maj
Tykkelse: 1,5 m Bestgvning: Insekter og
Alder: 250 ar selvbestavning

Feeldes: 70 — 80 ar Skyggetrae: Slipper naesten
Lavspring: Slut april/ ikke noget lys ned til

start maj skovbunden

Vidste du at ahorn far blomster, nar den er 10 ar,
hvis den star for sig selv? Hvis den star i en skov, er
den 20 ar, for den far blomster.



Vidste du at bierne samler harpiks fra knopperne? De
bruger det til at teetne deres bi-stade med. Nar bierne
bruger det, kalder vi det for propolis.

Kastanjeszaebe i
Hvis du knuser kastanjer, kan du lave en
tyk saebe-pasta, som du kan bruge til at
vaske heender og har — og tage pletter af
dit tgj med. Kastanjer indeholder nemlig et
stof, der hedder saponin. Det oplaser fedt og
olie — ligesom saebe.

Kastanjekamp
Bor hul og sat snor i en kastanje hver.
SIa kastanjerne sammen — og se hvis
kastanje der er staerkest.

HESTEKASTANJE

Engang kom en pige forbi et kastanjetrae, der
stod og graed i regnvejret. Hun spurgte:
“Hvad er du sa ked af?” Treeet svarede: “Du
har to ben. Kan du ikke baere mig rundt, sa
jeg kan komme ud og se verden?” Pigen
sagde: “Du er alt for stor til, at jeg kan baere
dig.” Kastanjetraeet lyste op: “Men mine sma
bern, kastanjerne, dem kan du have i lom-
men.” Pigen lovede, at hvert ar ville hun
komme forbi pa en blasende efterdrsdag og

Fakta om hestekastanje

Hgjde: 35 m Blomstring: | maj
Tykkelse: 2 m Bestavning: Insekter (bier)
Alder: 300 ar Skyggetrae: Slipper naesten ikke

Lavspring: Start maj noget lys ned til skovbunden

samle kastanjerne op og bringe dem rundt
i verden. Kastanjetraeet lo: “Sa vil jeg til gen-
gald prove at f mine blade til at ligne men-
neskehander, s de kan vinke til dig, hver
gang du gar forbi mig.”

Derfor samler bgrn kastanjer om efteraret
og kommer dem i lommerne, og derfor vin-
ker kastanjetreeerne med sine grenne fem-
fingrede haender til alle born i blesevejr.

Sadan bruger man
kastanjetrae
Kastanjetrae er hvidt,
blgdt og spalter let.




RODEL SN

Da den forste mand feeldede et gammelt
elletrae, blev stubben red af blod. En lille
fugl satte sig pa stubben. Den blev rgd pa
hals og bryst. SGdan kom elletreeet til at
hedde radel og den lille fugl redhals.
Rodellen sagde til radhalsen: “Flyv op
til Vorherre, og sperg om han ikke nok vil
goere det forbudt at faelde mig, for det gor
sa ondt.”
Det gjorde rgdhalsen, og da den kom
ned fra himlen, sagde den: “Mennesket
har ret til at feelde traeer, sa leenge de plan-
ter nye. Det vil Gud ikke lave om pd, men
han vil serge for, at det ikke gor ondt pa
dig at blive savet over, selvom det blader,
og han vil give dig evnen til at vokse i
moser og lavt vand, sa det bliver sveert at
faelde dig.”
Derfor kan regdellen vokse med regdder-
ne under vand.

Snit et hjerte

Snit et hjerte af en frisk ellegren.
Se hvordan hjertet bliver rgdt,
nar den friske saft mader luftens
ilt. Ter og puds dit hjerte — og giv
det til én du kan Ii. ,

Fakta om rodel

Hejde: 26 m Blomstring: Marts/april
Tykkelse: 1 m Bestgvning: Vind
Alder: 150 ar Lystrae: Slipper meget
Feeldes: 80 — 100 ar lys ned til skovbunden
Lavspring: Start maj

Sadan bruger man elletrae
Elletrae er rgdbrunt, let og meget holdbart
under vand.

ROGER\  TRASkO  BUNDGARNSRELE

Vidste du at elverfolk betyder ellefolk, og at de er lidt
, farlige? De kan gare dig ellevild!
Vidste du at en sild skal rages over ellergg, ellers smager

XS]

den ilde.



Fakta om birk Heksekost
Hajde: 30 m Best@vning: Vind Har du lagt maerke til, at birketraeer
Tykkelse: 0.75 m Lystrae: Slipper meget kan have nogle maerkelige reder i

S
Alder: 100 ar ned til skovb de‘ q '-E toppen? Man kalder dem
Feeldes: 60 — 70 ar & o g

heksekoste. Det er en svamp,
Lavspring: Slut april/start:maj - der far kvistene til at
Blomstring: Start maj Ry {1k B A vokse i alle
e e 5 Py - mulige

retninger.

i

Drik birkesaft
Du kan tappe sukkersaft fra
birketraeet om foraret. Veelg dig
et trae, der star i solen. Skaer en

: fingertyk gren over. Stik
|- - enden af grenen ned
| .‘__4

i en flaske og bind
flasken fast.

A=A, Hent din saft senere.

El 1

For der kom farve pa verden, var alting
hvidt. Det var skovnisserne sure over, for
de gik hele tiden ind i traeerne. Derfor gav

A Gud dem farver, sa de kunne male sko-
ven. Nisserne syntes, der var alt for mange
farver, s de haldte nogle af dem sam-
men, bl.a. gult og blat. Det fik de en masse
gront ud af, som de malede alle bladene
med. De heldte ogsd andre farver sam-
men og fik noget forskelligt brunt og grat.
Det malede de pd traeernes stammer og
grene. Men da de til sidst kom til birke-
treeerne, opdagede de, at de havde brugt
al malingen. De matte ngjes med at terre
deres pensler af pd barken, sa den fik et
par morke striber og pletter her og der.
% Derfor er birketraeernes stammer hvide.

Lav en knivskede af birkebark
Skaer en strimmel af birkebark, der er
5 gange sa lang som knivsbladet, og 1 cm
bredere end kniven. Skaer ogsa en lang smal
strimmel til at sy med. Fold og sy, som

tegningen viser. Tag ikke bark fra levende trzeer.

Sadan bruger man
birketrae

Birke tree er lyst let at
arbejde med.

MO@BLER BRANDE



Vidste du at elme-barkbillen lzegger a&g
lige under elmens bark. Hun-barkbillen
I gnaver den midterste gang, mens hun
laegger sine aeg. Nar larverne bliver
klaekket, gnaver de sig hver en sidegang.
- Der hvor gangen ender, har larven
“forpuppet sig — og er blevet til ny elme-barkbille,
der borer sig ud i det fri.

Spis manna
Du kan spise elme-
treeets frugter

Man skal aldrig bleare sig, fordi nogen er
sma eller grimme. Det ved elmetraet alt
om. For i tiden var der mange blerede el-
metreeer i Danmark. Ndr billerne kom og
satte sig pa deres grene, sagde de: “Skrub
af! Vi gider ikke at have sddan nogle
grimme smdkravl som jer her.” Det blev

Snit en flitsbue

Skeer dig en frisk gren af elm, billerne kede af. De holdt et keempe bille-
ahorn eller hassel. Skaer sidegre- mede, hvor alle biller mgdte op. “Hvad
nene af. Snit et hak i begge skal vi gere?” sagde en treebuk. “Snart vil
ender 3 cm fra spidsen. Seet de andre traeer heller ikke have os, og sa

strengen. pa veg, gt vikle den 4 dor vi alle sammen.” En lille elmebarkbille

ange rundt om enden. far du sagde: “Vi ma sla elmetraeerne ihjel.”
Jang ' “Men er vi store nok til det?” sagde en stor

bind W — -
ke e naesehornsbille. Elmebarkbillen sagde:

et knob.
Snit en pil med et lille hak i enden.  “Det er ikke storrelsen, det kommer an pd.”

Den tog noget frem mellem sine to mind-

Fakta om elm

Hajde: 38 m Blomstring: Marts — april ste teeer. “Det her er en spore fra en svamp.
Tykkelse: 2 m Bestovning: Vind Den vil jeg plante i alle de blaerede elme-
Alder: 500 ar Skyggetree: Slipper neesten ikke treeer, s de der. Det skal nok fa de andre

Lovspring: Maj-juni noget lys ned til skovbunden treeer til at taenke sig om.” Derfor er nee-

sten alle de store, gamle elmetraeer i Dan-
mark dode. Og derfor er der ingen treeer,
der bleerer sig, fordi de er store.

Sadan bruger
man elmetrae
Elmetrae er
grenligt, steerkt,
sejt, hardt og sveert at klgve.

BRANDE  @ULV
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Fakta om pil
Hajde: 2 - 20 m Blomstring: April
Tykkelse: 0,1 — 0.8 m Bestgvning: Insekter

Alder: 80 ar Lystrae: Slipper meget lys ned
Lavspring: Maj til skovbunden

Da Gud havde opfundet piletraeet, var han
meget glad for det, men ingen ville have
det. Han sendte en engel ned til skov-
nisserne for at fa dem til at plante pile-
treeer i naturen. “Det gider vi ikke,” sagde
skovnisserne. “Piletraeet er sjusket med sig
selv. Det vokser ikke pa en peen mdde, og
nar det fleekker, hvad det ofte gor, s vok-
ser det bare videre, selvom det ser forfaer-
deligt ud.” Englen svarede: “Men Gud
holder meget af piletraeet. Han synes, at
der skal veaere plads til det.” “Okay,” sagde
nisserne. “For Guds skyld vil vi give det en
chance. Men vi gider ikke at plante det. I
stedet vil vi skeere de nye grene af traeet og
lave pile af dem. Og pilene vil vi skyde i
alle retninger. Hvis treeet er sa dygtigt, at
det kan vokse, dér hvor pilen setter sig i
jorden, sa vil vi hjeelpe det fremover. "Det
horte piletraeet og var klar over, at det
matte gore sig umage. Derfor kan et pile-
tree vokse frem, hvis man satter en pile-
pind ned i vad jord. Og derfor hedder det
et piletree.

Snit en pileflgjte

Om foraret stiger saften i traeerne. Sa sidder
pilens bark lgs, og det er let at snitte pileflgjter.
Skaer dig en gren, der er ca. 1 2 cm tyk og
15 ¢m lang. Snit som du ser det pa tegningen.

Plant pil
Pil spirer let. Klip en blyants-tyk
gren i 25 cm lange stykker. Stik
=8, et grenstykke 20 cm ned i jorden,
0g giv det lidt vand — sa slar det
rgdder og gror.

Vidste du at pilens fra er
bittesma men pakket ind i en g L&
stor tot frguld? Ulden har
veeret brugt som fyld i puder
og dyner.

S
Sadan bruger man pil
Piletrae er lyst, sejt og smidigt, men ikke seerlig staerkt.

BRANDE  SPANPLADER ' PILEHEGN
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Bladlusene suger saft fra
lindens blade. En del af

Myrerne elsker honningdug. De vandrer op i treeet — ud
til bladene — og malker bladlusene.

Lav lindete
Pluk lindeblomster — og ter dem spredt pa en avis.
Du skal bruge 3 teskefulde til en kande lindete.

Fakta om lind

Hejde: 32 m Blomstring: Slut juli

Tykkelse: 1,5 m Bestavning: Insekter (bier)
Alder: 600 ar og vind.

Lavspring: Slut april Skyggetrae: Slipper naesten ikke
— start maj noget lys ned til skovbunden.

LIND

Engang var lindetraets blade runde. Men
en sommerdag var der en dreng, der stjal
sin fars gevaer og gik ud i skoven og sked
en reevemor. Hardt saret lob hun hjem til
sin hule, der 1a under et lindetrse. Ved
hulens indgang sank hun sammen med
reeveungerne omkring sig. Drengen havde
fulgt efter hende. Da han ndede frem, var
hun ded. Reveungernes hjerteskaerende
grad skar op i luften, op i lindens blade,
og lyden var sa sorgfuld og deres keerlig-
hed til hende sa stor, at lindetraeets blade
trak sig sammen i sorg.

Derfor er lindetraeets blade ikke runde,
men hjerteformede, og derfor er det for-
budt at skyde reven, mens den har unger.

§\YWI4
X
7)
TOV

BILLEDSKARE

Kig pa bladlus og myrer

saften afgiver de som store
draber honningdug bagpa.

Vidste du at man kan lave bast og tov af lindens
inderbark.

Vidste du at lindeblomster er fulde af nektar og
blomsters-tgv. Bierne suger nektar op fra blomsten og
laver den om til honning nede i maven. De gemmer
honningen i deres bo — s& har de det at spise om
vinteren.

Sadan bruger man lindetrae

Lindetrae er lysebrunt, sejt, blgdt og svinder
ikke, men det er hverken holdbart eller
steerkt.



Ronnebar-zblegele
Kog rgnnebaer og
a&blestykker til saften
lgber ud. Si og mal
saften. Haeld den i gryde.
Bring saften i kog. Rer 1
kilo sukker i pr liter saft.
Kog indtil saftdraberne
falder tungt fra skeen.
Skum, tilsaet 1 tsk.
flydende atamon pr liter saft — og

haeld geleen pa skoldede glas.

Rennebaerarmband

Traek rgnnebaer pa en trad — og lav
halskaeder og armbdnd. Du kan terre en
kaede med rgnnebaer og bruge den som
fuglefoder til vinter.

Sadan bruger man rgn
Rgnnetrae er brunt, taet,
hardt og steerkt.

Vidste du at renneblomster er smukke, men at de
lugter meget grimt.

Fakta om ron

Hejde: 20 m Blomstring: Maj — juni
Tykkelse: 0,5 m Bestgvning: Insekter (fluer)
Alder: 100 ar Lystrae: Slipper meget lys ned

Lavspring: Slut april  til skovbunden

RON

Der var engang en solsort, der sad oppe i

rennens traeekrone og spiste rode ronnebaer.
En reev standsede op ved foden af treeet.

“Du, solsort. Kommer du ikke herned med
nogle baer?” “Nej,” sagde solsorten. “Du
kan komme herop og hente dem.” Det
kunne reeven ikke, sa den sagde: “Renne-

beerrene er sure.”

Her standser menneskenes historie om

raeven og rennebaerrene, men det er en ddr-
lig slutning. I virkeligheden fortsatter hi-
storien sddan her:

“Du ssiger bare, at rennebeerrene er sure,
fordi du selv er sur over, at du ikke kan fa
fat pd dem,” sagde solsorten. Reven sagde:
“Skal vi veedde?” Solsorten sagde ja og flgj
ned til reeven med en klase rennebeer, sa
den kunne smage. Forste spiste raeven sol-

sorten. Sa spiste den renneberrene. Vi
reeve synes nemlig ikke, at rennebeer er

sure. Nej, det er menneskene, der er sure.
Derfor kommer de masser af sukker i de-
res ronnebeergele, sa de kan blive sgdere.

48

TOMMESTOK  BILLEDSKARE DREJEARBEJIPE
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Fakta om rgdgran
Hajde: 30 —40 m Blomstring: Maj
Tykkelse: 1,1 m Bestavning: Vind ’

Alder: 215 ar i DK Skyggetrae: Slipper naesten ikke
Feeldes: 50 — 70 ar noget lys ned til skovbunden

Vidste du at ordet gran betyder et
overskaeg. Kan du regne ud hvorfor
treeet hedder "overskaeg”?

Vidste du at man brugte tynde

stykker fyrretrae som lys i

gamle dage. Sadan en pind
hed en fidibus.

Fakta om
skovfyr
Hgjde: 30 m
Tykkelse: 1 m
Alder: 250
Faeldes: 80
Blomstring: Maj, juni
Bestgvning: Vind
Lystrae: Slipper
meget lys ned til
skovbunden

Sadan bruger man gran
Grantree er lyst, bladt og steerkt - og helt lige.

Byg en bivuak

Rafter af gran er gode at bygge
med. Bivuakken her er bygget af tre
granrafter og et par tynde grene.
Taget er lavet af grangrene, der er
bundet pa med snor. Her kan to
mennesker sove lunt og godt.

Sadan bruger man fyrretrae
Fyrretrae er gulbrunt, tungt,
steerkt og meget holdbart

— 0gsa udendagrs.

T

TOMMER ~ GULV MOBLER
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0G LARK

Engang fandt skovnisserne ud af, at de ville
have et juletrae, sa de sendte en blamejse
op til Gud for at sperge, om han ikke havde
et tree, der havde blade pd om vinteren.
Gud kom i tanke om ndletreeerne. Han tog
en stor handfuld frg af de forskellige slags
naletreeer og kastede dem ned til nisserne,
sa de havde lidt at vaelge mellem.

Forst provede nisserne fyrretraeet, men
de syntes, det havde en forkert facon inde
i stuen. S& provede de med leerketreeet.
Men leerketraeerne kunne ikke lide at sta
indenders, sa de blev alle sammen enige
om at smide ndlene, inden det blev jul, og
det har de gjort lige siden. Til sidst tog nis-
serne grantraeet ind, og det fungerede fint.
Derfor er grantraeet juletrae. Og derfor har
fyrretraeet og grantraeet ndle pd om vinte-
ren, mens leerketraet smider sine nale.

I gamle dage troede man, at det var ty-
skerne, der havde opfundet juletraeet, men
vi reeve ved, at det ikke er rigtigt. Det er
nemlig nisserne. Derfor pynter menneskene
op med nisser til jul og ikke med tyskere.

Vidste du at de norske vikinger brugte leerk i deres
skibe. Traeet havde vokset i Sibirien, og vikingerne
fandt det som drivtemmer pa stranden.

Fakta om laerk

Hgjde: 30 m
Tykkelse: 0,75 m

Lavspring: Slut april
Blomstring: Maj
Bestgvning: Vind

""ﬁk meget lys ned
til skovbunden

Ga frisk og glad i lserkebad

10 friske laerkekviste (20 cm lange)

1 liter vand

Kog kvistene i 15 minutter. Si laerke-
vandet, og hald det i dit badevand.

Sadan bruger man laerketrae
Laerketrae er rgdt, staerkt og meget
holdbart — ogsa udendgrs.

HEGNSPALE  SKIBE M@BLER

Alder: 250
~—Faeldes: 80 — 100 ar

Lystree: Slipper
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Sa du:

Vidste du:

hvordan solsorten dede?

hvem der spiste egernungen?

hvem der gar med raevens skind?

hvem der har bukser af blomsterstov?

hvad der blev af de kastanjerne som radyret spiste?

den maerkelige mand i hvidt tgj? Hvad gar han og laver?
hvad man bruger asketreae til?

hvor elverpigen bor?

e at du godt ma skeere eller klippe grene af traeerne, ndr de er
over 10 meter hgje — men kun i offentlige skove, eller hvis du

far lov.

at du kun ma tage bark fra traeer og grene der er dede.

Treefabler: Thorstein Thomsen

@vrig tekst: Malene Bendix og Stephan
Springborg

Tegninger: Bettina B. Reimer
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Sniten brummer

En brummer er en slags musikinstrument. Se hvordan du snitter en
brummer.
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Lidt om brummere

En brummer, er et maerkeligt lyd-instrument. En lille flad ting i en snor som laver en
snurrende, brummende lyd, ndr man snurrer den over sit hoved.

Brummeren er kendt fra hele verden. | Danmark blev den fundet i Kongemosen pa
Vestsjeelland omkring 1960. Nationalmuseet stod for udgravningen der senere blev
meget bergmt for sine rige fund fra jeegerstenalderen. En hel epoke i vores fortid kaldes
for Kongemosekulturen. Kongemosekulturen ligger 8.000 ar tilbage.

Du kan bade lave brummere af ben og tree. Kongemosebrummeren var lavet af en
knogle fra en hjort. Men det er nu nemmest at lave en brummer af trae.



Brummeren blive i dag brugt mange steder i verden, som et legetgj eller som
musikinstrument. Andre steder er den forbundet med en del overtro. Her bliver den bl.a.
brugt til ungdomsindvielser, i regnmagerens tjeneste og for at give jagtlykke. | nogle
kulturer er brummeren sa hellig at de der ikke er indviede kan blive dgmt til deden hvis
de ser den. Kvinder og barn hegrer aldrig til de indviede.

Det er den flade form der giver brummeren liv og lyd. Nar den slynges rundt i luften vil
den begynde at snurre om sin egen akse, og sa opstar lyden. Efter et lille stykke tid vil
snoren vaere tvunget sa meget den ene vej at brummeren stopper og begynder at dreje
den anden vej. Derved opstar den mystiske stigende og faldende tone som vil kunne
fortseette i det uendelige - hvis kreefterne er til det.

Hver brummer har sin egen lyd afhaengigt af form og sterrelse. En lang brummer har en
kraftig tone. En kort har en svagere tone. Sma brummere har en hgj lyd, store har en dyb
lyd.

Flere brummere sammen lyder som noget der hgrer en anden verden til. En verden der
er beboet af trolde og ander.

Du kan eksperimentere med brummerens form og dekoration. F.eks. er Grgnlandske
brummere ofte forsynet med takker langs kanten.

S3adan gor du
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1. Fleek en flis af et stykke braende (se tegning).

2. P& treestykket tegner du omridset pa brummeren med en blyant. S3 er det bare at ga i
gang med dolken.

3. Den faerdige brummer skal vaere symmetrisk. Tykkest pa midten og spidse til mod
alle kanter. Den skal veere ret flad og aflang i formen.

Hvis brummeren ikke er flad eller hvis den ikke er symmetrisk, vil den ikke sige en lyd.
En asymmetrisk brummer vil godt give et lille brum fra sig, nar den drejer den ene vej,
men sa heller ikke mere. Den vil simpelthen ikke dreje den anden vej. Kig derfor pa
brummeren mens du snitter. Se hvor skaevheden er og ret det til.

Nogle brummere er ikke helt rene i tonen. De hvaeser. Det skyldes, at de er en smule
skaeve eller ikke helt glatte. Et stykke sandpapir kan nemt rette det til.

4. Nar du har snittet brummeren borer du et hul i den ene ende af den og binder snoren
i.



Prov din brummer af
Nu kan du preve den. Du skal forestille dig at brummeren snurrer rundt pa to mader. For

det ferste haenger den i sin snor og snurrer rundt omkring sig selv. Og for det andet
svinger du den rundt omkring dit hoved - lidt ligesom en lasso.

Begynd med at fa brummeren til at snurre om sig selv. Drej snoren frem og tilbage
mellem tommel og pegefinger mens brummeren haenger ned. Nar den begynder at
snurre frem og tilbage giver du den laengere og laengere snor - og begynder at svinge
den rundt foran dig. Til sidst kan du svinge den rundt over dit hoved mens den brummer

- brum brum - sin egen maerkelige sang.
Til sidst vil enhver brummer blive meget smuk og glad af at fa lidt linolie.

Tips!
Traeet er lettest at snitte i, hvis det er friskt.



Hvem, hvad, hvor

Fag
Handvaerk og design

Sted
Skov, By og kultur

Arstid
Forar, Sommer, Efterar, Vinter

Grej

et stykke tree afthaengig af brummerens stegrrelse (f.eks. 20 cm i diameteren og 25 cm
hgj). Bledt tree er lettest at snitte i. Lind og el er bedst, men du kan ogsa bruge birk
eller gran.

dolk

okse

sandpapir

blyant

snor - keb en snor som er flettet og ikke snoet, ellers snor det sig op, nar du svinger
brummeren

8 mm bor

evt. linolie

Tid

1 time.

Undervisningsmal

Alle kan bruge ideen her - barn, unge, voksne og gamle. Hvis du er laerer, kan du bruge
ideen i skolen, men du ma selv taenke den ind i dit fag.



Kolofon

Forfatter
Eva Skytte, naturvejleder i Dansk Skovforening + Skoven i Skolen.

Ide
Stephan Springborg.

Tegninger
Eva Wulff.

Redakter
Malene Bendix.

Inspiration og lignende materialer

H3ndveerk og design

Aktiviteter
Lav en fuglekasse

Undervisningsforlob

Byg en skammel



Gl. Engstrupgard
Pakkeliste - Laererkasse

Udstyr Bilag og opslagsbager
Viskestykker Grevemodellen - Gl. Engstrupgard
Dunk med vand Kort vejledning - GI. Engstrupgard
Saftpresser* Bilag 1 - Knivregler

Net til saftpresser* Bilag 5 - Almindelige traeer og blade i
Kveern* skoven

Balgryde Bilag 13 - Frgspredningsbanko
Lag til balgryde Bilag 14 - /Eblemost*

Grydeske Bilag 7 - Natur billedlotteri
Balhandsker

Arbejdshandsker

Dolke

Skeerebraetter

Spande

Snor til brummere

Refraktometer

Forstehjeelpskasse

Reb

* Man kan ogsa veelge at kvaerne og presse pa skolen, da det kan vaere omstaendigt at have
kvaern og presser med pa tur.
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Naturfag pa tur

L okation: Gl. Engstrupgérd




