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Greve Kommunes arrangementer - samlende og
baeredygtige

Arrangementer har altid veeret vigtige for faellesskab, samhgrighed og identitet i Greve Kommune. Kommunens
historie er preeget af pionerand, og i artier var Grevedagene for eksempel det, der samlede hele kommunen, og
noget man brugte til i feellesskab at lgfte kommunen ved blandt andet at samle ind til at bygge Greve Hallerne.
Arrangementer er stadig vigtige for borgerne i Greve Kommune, og kommunen star bag flere end 150
arrangementer for borgere i alle aldre og livssituationer. De udggr derfor et vigtigt element for borgerne i at
mgde deres "kommune".

| 2023 vedtog byradet en klimahandlingsplan ud fra et snske om at tage ansvar. Kommunens arrangementer
udggr i sig selv en klimabelastning, som vi skal reducere, men de er ogsa et signal til borgerne. Det er vigtigt at
man helt konkret kan se kommunens klimaindsats, ndr man kommer til et af vores arrangementer. Pa denne
made kan borgere ogsé selv inspireres til at tage en aktiv del i omstillingen. Samtidigt skal vi gare det pa en
made, sa det understgtter vores arrangementers hovedopgave og fortsat samler os som kommune - det er den
balance de opstillede guidelines forsgger at ramme.

Med klimaplanen gnsker vi naturligvis at seenke kommunens CO,-udledning, men det er ogsa vigtigt, at bevare
de steerke feellesskaber og en ansvarlig gkonomi - det geelder derfor om at teenke pé baeredygtighedens tre ben:
miljg og klima, det sociale og det gkonomiske, nar vi planleegger vores arrangementer.

Der er udarbejdet retningslinjer inden for tre temaer, hvor der har vist sig at vaere stor udledning og potentiale
for sendringer: Forplejning, affald og transport. Pa de fglgende sider vil de tre temaer blive gennemgaet ift.
beeredygtighed, vigtige pointer, tilhgrende retningslinjer og inspiration.
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Hvilke arrangementer geelder retningslinjerne for?

Retningslinjerne i denne guide geelder som udgangspunkt for alle arrangementer afholdt af Greve Kommune,
bade internt og eksternt. De ma meget gerne deles med andre og tjene som inspiration for arrangementer, som
borgere, foreninger eller lignende afholder i kommunens lokaler.

Hvert ar afholder Greve Kommune mere end 150 arrangementer. Herunder kan du se eksempler pé nogle af
disse:

Eksempler pa arrangementer i Greve Kommune

Nytarskoncert Greve Sommerfestival Skolernes MGP
Julemarked Receptioner Klimahandledagen
Juletreestzending Sammen om Greve Den Grgnne Pris
Borgermgder Flagdag Nytarskur
Fyraftensmader Gazelle fejring Byradsmegder
Grundlovsceremoni Greve Awards Halloween
Dagplejens dag Udvalgsmader Bernenes nytarskoncert

Svemmehallens fgdselsdag Greve Business Awards lveerksaetter Workshops

Hvordan skal man fglge retningslinjerne?

Hvis du som en del af dit arbejde i Greve Kommune afholder arrangementer bredt forstaet, skal du felge
guidens retningslinjer, men du kan ngjes med at tage hensyn til de af retningslinjerne, der er relevante for typen
og karakteren af det enkelte arrangement.

Retningslinjerne er nemlig brede og kan tilpasses mange typer arrangementer, men omvendt er det heller ikke
sikkert, at alle passer til netop dét, du planleegger.

Start med at leese dem igennem, og veelg de tiltag, der giver mest mening for jer. Jo flere | arbejder med, jo
starre forskel kan | gare.

Vi har valgt at fokusere pa de temaer, hvor man kan opna sterst effekt. Men der er naturligvis mange andre
mader at gare et arrangement mere baeredygtigt pa. Hvis | ser muligheder, sa grib dem endelig!

Har | brug for rad, vejledning eller sparring, er | altid velkomne til at skrive til klima@greve.dk.

Sammen gor vi Greve Kommune grannere.
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Forplejning %

Tre dimensioner af baeredygtighed ved forplejning

Beeredygtighed handler ikke kun om at reducere pavirkningen af klimaet. Det handler om at tage hgjde for alle
tre dimensioner af beeredygtighed — miljgmeaessig, social og gkonomisk — hvilket ofte er lettere sagt end gjort.

| arbejdet med baeredygtige arrangementer er det derfor vigtigt at betragte alle tre dimensioner som en helhed:
¢ Miljgmaessig beeredygtighed handler om at minimere miljgbelastningen og fremme ressource effektivitet.
e Social beeredygtighed sikrer trivsel, sundhed og inklusion for alle deltagere.

* @konomisk beeredygtighed understatter ansvarlig brug af ressourcer og langsigtet veerdi.

Herunder ses temaet forplejning ud fra de tre dimensioner af beeredygtighed:

Miljgmaessig baeredygtighed

Madproduktion er en af de stgrste klimasyndere globalt - iseer kad. Ved at veelge klimavenlige
ravarer og undga madspild ved arrangementer kan vi markant reducere CO,-aftrykket. Nar vi
serverer mad med omtanke, sender vi samtidig et tydeligt signal om, at kommunen tager
klimaansvar.

Social beeredygtighed

Forplejning handler ikke kun om mad - det handler ogsd om feellesskab. Nar vi deler
overskydende mad med dem, der har brug for det, skaber vi ikke blot mindre spild, men ogsa
mere veerdi og omsorg. Det styrker sammenhangskraften og gor arrangementet mere
meningsfuldt for flere.

@konomisk baeredygtighed

Det er sund fornuft at tilpasse maengderne, sa vi hverken kegber for meget eller smider ud.
Mindre madspild og feerre dyre kadretter betyder lavere udgifter — uden at ga pa kompromis
med kvaliteten. Pa den made bliver beeredygtighed ogsa en gkonomisk gevinst.

Forplejning: 4 retningslinjer

Inden for indsatsomradet forplejning er der fire retningslinjer, som vi skal overveje i planleegningen af vores

arrangementer:

1.Undga rgdt ked og reducer maengden af kad generelt

2.Veelg retter der kan inspirere til sund og klimavenlig mad i hverdagen, nar deltagerne tager derfra
3.0vervej om det er et arrangement, hvor der er fuldtalligt fremmeade, eller om der paregnes 10-20% afbud
4.Lav en plan for overskydende mad

Pa de nzeste side gennemgas hvorfor og derpa falger konkrete idéer til udfarslen af dem.
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Forplejning % Tre vigtige pointer!

1. Bekeempelse af madspild

Ifalge FN’s landbrugsorganisation, FAO, bliver en tredjedel af alle verdens fgdevarer hvert ar smidt ud. Det
svarer til 1,3 milliarder tons mad, der arligt ville kunne brgdefade omkring to milliarder mennesker. Det er en
keempe ungdige klima- og miljgbelastning, som regeringen ogséa har lavet en strategi om at mindske, hvor den
offentlige sektor spiller en rolle - det taenker vi selvfalgelig ogsa over, nar vi planleegger vores arrangementer.

2. Vifalger kostradene - de er sunde for deltagere og planeten

Arrangementer i kommunen skal folge de nationale kostrdd for at give
deltagerne en sund og varieret forplejning, men ogsa for at kunne inspirere De officielle kostrad'

deltagere til at fglge dem derhjemme. De officielle kostrad tager nemlig - Spis planterigt, varieret

bade hgjde for vores sundhed og for klimaet. Det kraever nye vaner, og det er og ikke for meget

nemmest, ndr man har faet hjeelp til de fgrste skridt. Her er kommunens SISO EESELET 0

frugter
arrangementer vigtige normbeerende handlinger. Enten vedligeholder de g :
Spis mindre kgd - veelg

status quo eller ogsa hjeelper vi borgerne pa vej til en sundere og grgnnere Sk

kost for dem selv og planeten. Spis mad med fuldkorn
Veelg planteolier og

Nar kostrddene felges, far man nemmere deekket behovet for vitaminer, magre mejeriprodukter
mineraler og andre vigtige naeringsstoffer. Man vil have nemmere ved at Spis mindre af det sgde,
holde en sund veegt og nedssetter risikoen for flere livsstilsrelaterede salte og fede

sygdomme. Sluk tgrsten i vand

Derudover seenker man ogsa CO,-aftrykket, ved at fglge kostradene. Her er det iseer kad, og allermest radt kad,
der har et hgijt klimaaftryk. Undersggelser viser, at vi i Danmark gennemsnitligt spiser 66,83 kg kad om aret,
mens Sundhedsstyrelsens officielle kostrad er, at vi kun spiser 18,2 kg kad om aret. Det svarer til at ga fra over
et kilo ked om ugen til ca. 350 g. Beelgfrugter og grantsager skal i stedet indtage pladsen.

| bestemmer selv, hvad der serveres til jeres arrangement, men det er en god idé at teenke over hvad der er

ngdvendigt at servere. Her er en god huskeregel, nar man vaelger typen af mad, der skal serveres: Plantebaseret
fremfor kad, og hvidt ked fremfor radt kad.

CO,-udledning i kg pr. kg slutprodukt

Hﬁyﬁﬂkv

74,84 4,69 3,27 2,09 117
Oksekad Svineked Kylling Laks Kikaerter

Den stgrste reduktion sker ved at skeere ned pd maengden eller helt at fjerne rgdt ked fra kommunens
arrangementer. Dette kan ogs3 tydeligt ses pd rddhusets egen kantine, da der i forbindelse med et forlgb med
Meyers kantiner blev undersggt, hvad kantinens klimaaftryk var. P4 cirkeldiagrammerne pa nzeste side ses det,
at selvom rgdt ked kun udger 3,9% af indkebte ravarer, udger det hele 50,2% af CO,-udledningen?.

1 - De officielle kostrad fra Fedevarestyrelsen

2 - Resultater fra en undersggelse af radhusets kantine, under et forleb med Meyers kantiner


https://foedevarestyrelsen.dk/kost-og-foedevarer/alt-om-mad/de-officielle-kostraad/kostraad-til-dig/om-de-officielle-kostraad
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Indkgb af varer okt. 2024 - mar.
2025

| alt: 14.646 kg

Sodavand Okse/kalv/lam
7.9% 3.9%  Gris

7.99
Vegetabilsk olie 9%

4.8% Fjerkrae

4.2%
Fisk og skalddyr

4%
Frugt 0

6.4% /Eg
2.9%

Ost
2.1%

Maelk/maelkeprodukter
6.8%

Grgntsager Bzelgfrugter
24.8% 3.5%

Mel/kartofler/ris/korn
16.2%

CO,-e-aftryk okt. 2024 - mar.
2025

| alt: 275.799 kg CO,-€

Vegetabilsk olie
3.1%
Bzlgfrugter

1.7%
Maelk/malkeprodukter

7%

Ost

[v)
4.5% Okse/kalv/lam

£g 50.2%
2.2%
Fisk og skalddyr
4.3%

Fjerkrae
4.3%
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3. Mange vil veelge vegetarisk, hvis man stiller spargsmalet rigtigt

En stor usikkerhed ved at gore forplejningen vegetarisk, eller endda vegansk, er fald i brugertilfredsheden.
Dette giver god mening, da det stgrste formal med at afholde arrangementer i Greve Kommune er, at vi har
glade deltagere, og at de oplever sig som del af et socialt faellesskab i kommunen. Dog er der lavet et studie der
viser, at man kan nudge deltagere til arrangementer til at veelge den vegetariske kost, uden at
brugertilfredsheden falder synderligt meget.

Forsker Pelle G. Hansen har udfgrt et studie®, der havde til forma&l at undersgge, hvordan man med nudging kan
f& en sundere og mere baeredygtig forplejning ved arrangementer. Dette ved at gare den vegetariske kost til
standarden og ggre kadet til et tilvalg. Der blev udfart tre forseg pa tre forskellige konferencer, hvor deltagerne
blev delt op i to grupper. Ved tilmeldingen skulle der veelges, hvilken mad man ville spise ved arrangementet.
Gruppe et havde ikke vegetarisk kost som standard og kunne tilveelge et vegetarisk alternativ, og gruppe 2 havde

det modsatte.

| figuren nederst pé siden vises resultaterne fra studiet. Her er det tydeligt, at hvis det vegetariske gares til
standarden, er der langt flere, der vil spise vegetarisk. Deltagerne blev spurgt, hvad de synes om eksperimentet
og tilvalget af kad, og langt de fleste havde det okay med fremgangsmaden, selvom det betgd de endte med at

spise vegetarisk.

Dette studie tyder altsa pa, at man ikke skal veere s& bange for at gare den vegetariske mad til standarden ved
ens arrangement. Hvis man ved tilmelding kan veelge, om man aktivt vil tilveelge kad, er chancen for at det
vegetariske valg tages oftest stor. Dette bade da | som arrangementsholdere signalerer, at | foretreekker den

vegetariske mad, og da man som deltager vil teenke, at normen bliver at spise vegetarisk til arrangementet.

Frokost valg (standard/vegetarisk)
Tre forskellige konferencer

@ Ikke vegetarisk @ Vegetarisk
100
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Fra rapporten "nudging healthy and sustainable food choices" af Pelle G. Hansen, Mathilde Schilling og Mia S. Malthesen

Gruppe 1: Standard menu kad, tilvalg vegetarisk
Gruppe 2: Standard menu vegetarisk, tilvalg kad

3 - Studie af Pelle G. Hansen, Nudging healthy & sustainable food choices: three randomized controlled field experiments using.a vegetarian lunch-default as a

normative signal, November 2021


https://www.researchgate.net/publication/337680442_Nudging_healthy_and_sustainable_food_choices_three_randomized_controlled_field_experiments_using_a_vegetarian_lunch-default_as_a_normative_signal
https://forskning.ruc.dk/en/publications/nudging-healthy-amp-sustainable-food-choices-three-randomized-con
https://forskning.ruc.dk/en/publications/nudging-healthy-amp-sustainable-food-choices-three-randomized-con
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Her er nogle idéer til hvordan dette kan gores: ‘
e Lad deltagere tilfgje kad til vegetariske
retter. Her kan folk nemmere veelge kadet
fra, og bare tage “basen” som det nemme
valg.
g. om ugen, og den mulighed fratager vi Gor vegetarretten mere spaendende end
deltagerne, hvis vores menu er kgdtung. kedretten. Mange vil tage den ret der ser
bedst ud.
Desuden er rgdt ked blandt de fedevarer Den vegetariske ret skal veere
med det hgjeste CO,-aftryk, iseer okse- og genkendelig. Mange tager det, de kender i

Undga redt ked, og reducer
mangden af kad generelt

Tiltaget er i trdd med de officielle kostrad,
som anbefaler at en dansker kun spiser 350

forvejen.

Placer kadet sidst pa buffeten. P4 denne
made er deltagernes tallerken fyldt op,
nar de nar hertil.

lammekgd. Ved at reducere meengden af
disse typer kod og i stedet veelge
plantebaserede alternativer, kan arra-

ngmentets CO,-aftryk mindskes betydeligt. Server kad pa mindre fade. De fleste vil

tage mindre kad, hvis de tror der ikke er
Ofte kan aendringen gennemfgres med sma meget tilbage.

justeringer i menuen, men med stor positiv
effekt for bade klima og sundhed.

2

Brug arrangementet til at in-
Her er nogle idéer til hvordan dette kan spirere andre til klimavenlig

gores: .
e Sgrg for at deltagerne veelger det madlhverdagen
grgnne valg, ogsa selvom der for

eksempel er kad pa menuen. Szt det Mange spiser, og laver det, som de kender i

grenne valg farst ved buffeten, sverst forvejen. Dette kan fa mange til at veelge de

p4 menuen, eller gor det dyrere at gronne retter fra, fordi de enten ikke har smagt

vaelge kadet. det far, eller ikke er vant til at spise det.
Uddel opskrifter pa de grgnne retter

der serveres til arrangementet. Det arrangement | afholder, kan maske

Lad deltagerne prave de granne retter inspirere deltagerne til nye madoplevelser, og

abne deres gjne op for nye og spsendende

i sma meengder, sa det seenker

barrieren for at prave noget nyt. smagsoplevelser. Pa denne made kan den

Forklar hvilke ingredienser der er i baeredygtige agenda der er il jeres

retten, sa det ikke er sa fremmet at arrangement maske folge nogle af deltagerne

spise. hjem i deres egne kgkkener.
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Overvej om der kommer fuld- o 0
talligt fremmaeade, eller om der Her er nogle idéer til hvordan dette kan
skal paregnes 10-20% afbud A

e Hav tilmelding til spisende geester

pa jeres arrangement.

Selv. sma meengder madspild har store Hvis | har problemer med at

konsekvenser for klima og miljg, seerligt fordi deltagere udebliver, kan man kraeve

produktionen af fgdevarer kraever bade energi, gebyr ved manglende afbud til

vand og areal. Derfor er en af de mest effektive spisning - s& vil mange melde afbud

mader at ggre et arrangement mere i tide, og | kan justere maengderne.

beeredygtigt pa, ganske enkelt at undga at lave Lej en madvogn - de laver kun mad

eller bestille for meget mad. til det der bestilles pa dagen, og

jeres arrangement vil pa denne

Det lyder maske nemt, men ved store arran- made have minimalt madspild.

Samtidigt kan | pavirke udbuddet
ved at efterspgrge at maden er

gementer kan det veere en udfordring. Alligevel
er der meget at vinde ved at tenke over
meaengderne allerede i planlaegningsfasen.

inspirerende vegetarisk, eller at der

Overvej malgruppen, tidspunktet og hvilken en minimal mangde kad.

type mad, der serveres - og treek pa erfaringer

fra tidligere ar.

4

Hav en plan for overskydende mad

Her er nogle idéer til hvordan dette kan
g Selvom der planleegges hvor meget mad der skal

ares:
gor bestilles eller laves, vil der til et stgrre

e Giv maden videre til organisationer .
arrangement ofte veere rester. Miljgstyrelsens tal

L d dett ho
(se reglerne ve cete S viser, at de danske husholdninger i ar 2021 smed

Fgdevarestyrelsen). 235.000 ton mad ud*

Spegrg om borgerne vil have

overskydende mad med hjem efter .
Dette vil vi i kommunen gerne ggre op med, og

arrangementet. Her er det en god

hvis der er bestilt for meget mad til jeres

idé at have forberedt beholdere til L
arrangement, er det vigtigt at have en plan for

den.
maden hvad der skal ske med maden, sa man ikke ender

Hvis muligt, kan | fryse maden ned, .
Vi ulig v med bare at smide den ud.

sa den kan spises senere, eventuelt

tiL mindre arrangementer eller
g Hvis man ikke kan komme af med maden pa

mgder i fremtiden. . . .
anden vis, skal man selvfglgelig altid huske at

affaldssortere det korrekt som bioaffald.

4 - Fedevarestyrelsen, Madspild i tal 9



https://foedevarestyrelsen.dk/kost-og-foedevarer/start-og-drift-af-foedevarevirksomhed/hygiejne-og-indretning/madspild-i-foedevarevirksomheder/guide-hjaelp-til-vurdering-af-foedevarer
https://foedevarestyrelsen.dk/kost-og-foedevarer/start-og-drift-af-foedevarevirksomhed/hygiejne-og-indretning/madspild-i-foedevarevirksomheder/guide-hjaelp-til-vurdering-af-foedevarer
https://foedevarestyrelsen.dk/kost-og-foedevarer/start-og-drift-af-foedevarevirksomhed/hygiejne-og-indretning/madspild-i-foedevarevirksomheder/madspild-i-tal
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Affald @

Tre dimensioner af baeredygtighed ved affald

Beaeredygtighed handler ikke kun om at reducere pavirkningen af klimaet. Det handler om at tage hgjde for alle
tre dimensioner af baeredygtighed — miljgmeessig, social og skonomisk — hvilket ofte er lettere sagt end gjort.
| arbejdet med beaeredygtige arrangementer er det derfor vigtigt at betragte alle tre dimensioner som en helhed:

¢ Miljgmeessig beeredygtighed handler om at minimere miljgbelastningen og fremme ressource effektivitet.
e Social beeredygtighed sikrer trivsel, sundhed og inklusion for alle deltagere.
e @konomisk beeredygtighed understatter ansvarlig brug af ressourcer og langsigtet veerdi.

Herunder ses temaet affald ud fra de tre dimensioner af baeredygtighed:

Miljgmaessig baeredygtighed

Vi benytter i dag alt for mange ressourcer, og producerer alt for meget affald. | stedet for at
bruge det vi har, kagbes der nyt. Dette resulterer i, at den danske overshoot dag allerede ligger
i marts, hvor vi altsd har benyttet alle de ressourcer, som Jorden kan na at genskabe pé et ar.

Social beeredygtighed

Kreative og synlige affaldslgsninger kan skabe et feelles rum for dialog om beeredygtighed og
ansvarligt forbrug. Hvis affaldsstationer er en naturlig del af arrangementet, kan det give
deltagerne en fglelse af at bidrage til feellesskabet, og samtidig sendes der et signal om, atvi i
Greve Kommune gar op i miljget.

@konomisk baeredygtighed

Nar man planleegger smart og undgar ungdvendigt forbrug af for eksempel mad, materialer
og engangsartikler, gavner det bade miljget og budgettet.

Affald: 4 retningslinjer

Inden for temaet affald er der fire retningslinjer, som vi skal overveje i planlaegningen af vores arrangementer:
1.Overvej hvilke materialer der er ngdvendige for arrangementet
2.Undga engangsservice

3.0Overvej om arrangementet kraever, at det ggres sjovt (foruden nemt) at affaldssortere
4.Budgettér med affaldssortering ved store arrangementer

P4 de naeste side gennemgas hvorfor og derpa falger konkrete idéer til udfarslen af dem.
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Affald ’::‘ To vigtige pointer!

1. Vi forbruger flere ressourcer, end vores planet kan na at producere

Danmarks overshoot day l& i 2025 den 19. marts, og har ligget sa tidligt pa aret i rigtig mange ar°. Denne dag kan
ogsa kaldes overforbrugsdag, og markerer dagen, hvor naturens budget for aret er brugt. Altsad den dag vi har
benyttet alle de ressourcer, jorden kan na at genskabe i lgbet af et ar. Det betyder helt konkret, at hvis alle havde
det samme forbrug som os danskere, skulle der bruges naesten 5 gange sa mange ressourcer, som vores jord er

i stand til en genskabe.

Verdens overshoot day |& i 8r 2025 den 24. juli®. Det er altsa senere end den danske, men betyder ogsa at vi pa

verdensplan forbruger langt mere, end vi har til radighed.

I Greve Kommune gnsker vi at bidrage til et mere baeredygtigt ressourceforbrug. Ved afholdelse af stgrre
arrangementer vil der naturligvis altid vaere materialer og ressourcer, som er ngdvendige. Alligevel findes der

ofte gode muligheder for at reducere forbruget og traeffe valg, der mindsker miljgbelastningen.
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2. Vi skal nd kommunens affaldsmal

Borgerne i Greve Kommune er generelt rigtigt gode til at sortere deres affald. Men kommunen har stadig en
malsaetning om at reducere maengden af affald i kommunen, samt at reducere maengden af CO, der udledes

ved affaldsindsamling.

Affaldsplanen i Greve Kommune® er relevant, da der i dag produceres alt for mange materialer, og alt for lidt af

det genbruges eller genanvendes.

5 - Folkekirkens ngdhjeelp, Danmarks overshoot day 2025
6 - Earth overshoot day


https://www.noedhjaelp.dk/klima/hvor-stort-er-dit-forbrug
https://overshoot.footprintnetwork.org/
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Kommunen har blandt andet disse to malseetninger med denne affaldsplan:
e Opnareel genanvendelse af 55% af det husholdningslignende affald i 2025, 60% i 2030 og 65% i 2035
¢ Reducere maengden af husholdningsaffald per indbygger med 1% arligt i planperioden

Mal 1 har fokus pd husholdningslignende affald. Affaldet fra jeres arrangement vil i stort set alle tilfeelde falde
under denne kategori, f.eks. madaffald, plastik, metal, pap og restaffald. Jeres arrangement kan hjeelpe med at
na malene fra affaldsplanen, og vores offentlige arrangementer sender en signalveerdi om, at vi i kommunen

tager disse emner serigst.

Greve Kommunes affaldsplan er bygget op omkring fire temaer: Affaldsforebyggelse, sortering i hele
kommunen, bedre udnyttelse af det eksisterende system og CO,-reduktion i affaldshandteringen.
Tema 1 er relevant for borgere, virksomheder, og jer som arrangements-afholder.

Tema 1: Affaldsforebyggelse
Affaldsforebyggelse er det
affaldshierarkiet. Forebyggelsen skal medvirke til, at

gverste  trin i

feerre ressourcer og produkter gar til spilde som affald.

Forebyggelse betyder nemlig, at produkter og

Energiudnyttelse

materialer holdes i kredslgb. Vi holder tingene i
kredslgb, nar vi seelger brugt tgj videre, der ikke fejler
Vi holder kredslab,
byggematerialer fra nedrivninger kan bruges igen i nye

noget. dem ogsd i hvis

bygninger. En stor del af drivhusgas-udledningerne i
samfundet skyldes nemlig, at vi forbruger rigtig meget.

© ©

De 6 R’er’
Reduce
Planleeg arrangementet, sa der bruges feerre materialer fra start.

F.eks. ved at minimere engangsservice, tryksager og ungdvendig pynt.

Reuse
Undersgg om | allerede har materialer fra tidligere arrangementer,
der kan bruges igen, som bannere, dekorationer eller udstyr.

Recycle
Sorg for at de materialer | bruger, kan indsamles og genanvendes
efter brug, og hav tydelig affaldssortering pa plads.

Refuse
Sig nej til ting, der ikke er ngdvendige, som gratis giveaways eller
overfladige reklameartikler, der ofte ender som affald.

Rethink
Overvej alternative lgsninger frem for at kagbe nyt, f.eks. leje udstyr,
dele ressourcer med andre arranggrer eller ga digitalt.

Repair
Hvis noget gar i stykker, se om det kan repareres i stedet for at
erstatte det, bade under planleegning og pa selve dagen.

- Practical action, the 6 R’s
- Greve Kommune, affaldsplan 2023-2024

Til venstre preesenteres De 6 R’er:

Reduce, Reuse, Recycle, Refuse,

Rethink og Repair.

Disse principper kan fungere som et
praktisk veerktgj til at vurdere behoy,

veelge lgsninger med lavere
miljgpavirkning  og  skabe et
arrangement med et mindre
ressourceaftryk.

Bade ved indkgb af materialer og
gennem planleegningsprocessen.
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https://practicalaction.org/learning/waste/the-6-rs/
https://greve.dk/media/adrld54d/affaldsplan-2023-2034.pdf
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Overvej hvilke materialer der er
ngdvendige for arrangementet

Store arrangementer kreever ofte mange
materialer, men der er stadig meget, man
kan gare for at undga ungdigt spild og "brug

og smid veek"-kultur.

Overvej ogsa, hvad der er ngdvendigt. Lav
en liste over “need to have” og “nice to
have”, og skeer ned pa det overflgdige. Hvis

der skal kgbes nyt, sa

brugsmaterialer, eller kgb fra virksomheder

med en tydelig gron profil.

Her er nogle idéer til hvordan dette kan
gores:

e Genbrugeligt service kan lejes gennem
cateringfirmaer og lignende, sa | ikke
skal kgbe nyt.

Opstil opvaskestationer, sa deltagerne
selv kan vaske op.
Planlseg menuen, sa man kan undga for
eksempel bestik.
Fa deltagerne til selv at medbringe en
vandflaske, eller maske endda en
tallerken.

ordning pa

Brug pant bestik og

tallerkener, s& det afleveres tilbage.

veelg gen-

&

Her er nogle idéer til hvordan dette kan

gares:

e Undgd arstal og

tidsbegreenset

information pa materialer. Dette kan for

eksempel veere t-shirts og
merchandise, beach flags og skilte.

Lej materialerne i stedet for at kgbe.

andet

Brug digitale materialer i stedet for

trykte. Alt efter jeres malgruppe, kan det

trykte reduceres til kun at sendes til

borgere, der har sveert ved digitale

medier.

Del materialer med andre der afholder

samme type arrangementer.

Undga engangsservice

Engangsservice skaber store mangder
affald og bidrager til “brug og smid vaek”-
kulturen. Heldigvis findes der gode og enkle
alternativer.

Du kan opfordre deltagerne til selv at
medbringe drikkeflasker, og stille en tydeligt
markeret vandpost til radighed, hvor
flaskerne kan fyldes op. Det sparer bade
plastik og penge.
Undga ogsa engangsservice som
tallerkener, bestik og kopper. Brug i stedet
genanvendeligt service, eller hvis det er et
stort arrangement, sa lav en aftale med en
aktar, der tilbyder cirkuleere lgsninger med

opsamling og opvask.

Affald

13
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Overvej om arrangementet kraever,

d . £ d Her er nogle idéer til hvordan
at det gares sjovt (foruden nemt) at T
affaldssortere  Sorg for at affaldssorteringen
Det kan veere uoverskueligt at skulle affaldssortere som er tyde'l|g gerne med
deltager til et arrangement, men hvis | far deltagerne til selv farvekodn.mg. : :
at gore det, bliver det nemmere for jer at gare jeres Gor det til et spil med point,

. for eksempel ved korrekt
arrangement mere baeredygtigt.
sortering.
Det er vigtigt, at | som arrangerer sorger for, at det er Hvis arrangementet er me?
tydeligt, hvor og hvordan man affaldssorterer. For at for eksempel barn, kan de pa

. L forhand selv have dekoreret

motivere deltagerne endnu mere, kan det veere en idé at
. . skraldespandene for at
gore det til en sjov oplevelse. Brug en masse farver ved
. . fremme lysten til at sortere.
jeres skraldespande, lav videoer, eller gar
affaldssorteringen til et spil. Her seetter kun fantasien ™ _ el

graenser. Sommerfestivalen har

lavet sortering til et spil
basketball, der gjorde
sorteringen til en del af
arrangementet

Udruldningen af affaldssortering pa& kommunale

ejendomme er naesten feerdig, men der mangler enkelte

lokationer, hvis du er i tvivl, s kan du altid tage fat i og

koordinere med den lokale tekniskservicemedarbejder.

Budgettér med 4

Her er nogle idéer til hvordan dette kan affaldssortering ved store

gares:

e Beregn meengden af antaget affald, arrangementer

eller brug erfaringer fra tidligere
eller lignende arrangementer.

Inkludér ogsa erstatningen af for

eksempel mistet service i
budgettet.
Opseet nok containere og
skraldespande til at kunne klare
affaldsmaengden.

Husk en buffer i dit budget, hvis
arrangementet skaber mere affald

end forventet.

Hvis dit arrangement forventes at producere mere
affald, end de normale affaldslesninger kan
héndtere, er det vigtigt at tage hgjde for det
allerede i planlegningen. Ekstra affaldsspande,
sorteringsstationer eller afhentninger kan veere
ngdvendige - og det bar indga i bade logistik og
budget fra starten.

Nar affaldshandteringen er godt forberedt, bliver
det lettere for deltagerne at sortere korrekt, og
maengden af fejlsorteret affald kan minimeres.
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Tre dimensioner af baeredygtighed

Beeredygtighed handler ikke kun om at reducere pavirkningen af klimaet. Det handler om at tage hgjde for alle
tre dimensioner af baeredygtighed — miljgmeessig, social og skonomisk — hvilket ofte er lettere sagt end gjort.
| arbejdet med beaeredygtige arrangementer er det derfor vigtigt at betragte alle tre dimensioner som en helhed:

¢ Miljgmeessig beeredygtighed handler om at minimere miljgbelastningen og fremme ressource effektivitet.
e Social beeredygtighed sikrer trivsel, sundhed og inklusion for alle deltagere.

e @konomisk beeredygtighed understatter ansvarlig brug af ressourcer og langsigtet veerdi.

Herunder ses temaet transport ud fra de tre dimensioner af baeredygtighed:

Miljgmaessig beeredygtighed

Det udleder ikke noget at tage en cykeltur, mens en bil udleder 123 g. per personkilometer.
Alt transporten deltagerne benytter vil teelle med i jeres CO,-regnskab.

Social beeredygtighed

| kan skabe et nyt faellesskab mellem jeres deltagere, ved at opfordre til samkarsel, eller til at
falges pa cyklen. Udover at en cykeltur kan give noget godt socialt samt god energi, er det
ogsa sundere for deltagerne. Det minimerer ogsa risikoen for sygdom i hverdagen, og for
livsstilssygdomme.

@konomisk baeredygtighed

At tage cyklen fremfor bilen vil bade veere billigere for deltageren, men kan ogsa blive billigere
for jer som arranggrer. Der er ikke behov for at skaffe ekstra parkeringsmuligheder, og det
slider mindre pa vejene, som i la&engden er billigere for hele kommunen.

Derudover tiener samfundet 8,39 kr. per kilometer, hvor bilen udskiftes med cyklen.

Transport: 4 retningslinjer

Inden for temaet transport er der fire retningslinjer, som vi skal overveje i planleegningen af vores
arrangementer:

1.Undlad automatisk at leegge op til at deltagerne tager bilen hver isaer

2.Ggr samkgrsel nemt tilgaengeligt for deltagerne

3.Oplys omkring muligheder med cykel og offentlig transport

4.Lav en konkurrence eller andet sjovt til dem der er kommet til arrangementet pa cykel

Pa de naeste side gennemgas hvorfor og derpa falger konkrete idéer til udfgrslen af dem.
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Transport 0‘6 Tre vigtige pointer!

1. Deltagernes transport teeller i vores CO,-budget

Ved afholdelse af et arrangement udger deltagernes transport til og fra stedet en stor del af det samlede CO,-
budget.

Det er derfor vigtigt allerede i planleegningsfasen at indtaenke, hvordan man kan pavirke deltagerne til at veelge
mere beeredygtige transportformer. Det kan for eksempel ske gennem tydelig og malrettet kommunikation om
muligheder for kollektiv transport, samkgrsel, cykelparkering eller andre klimavenlige alternativer. Ved at
formidle disse muligheder i god tid, kan arranggren bidrage til, at flere veelger de grenne lgsninger.

2. Greve Kommune er en bilkommune

En undersggelse fra DTU viser, at bilen er Greve borgernes foretrukne

transportmiddel. 70% af turene der bliver taget i Greve, bliver taget med s
ang

bilen. 10%
Cykel
10%

Dog er Greve Kommune en af de kommuner, hvor borgerne kgber flest
elbiler. Men selvom man kegrer pa el, vil offentlig transport eller cyklen

veere bedre, iseer ved afholdelse af et stort arrangement. .
Offentlig transport

10%
Selvom mange godt ved, at bilen forurener mere end cyklen, er der
alligevel meget at hente ved aktivt at hjeelpe deltagerne med at veelge en Bil

. . 70%
mere baeredygtig transportform til arrangementet. ?

C0,-udledning i g pr. personkilometer"

O

31
Bil Elbil Delebil m. 4 Bus
passagerer

En personkilometer er et mal for transportarbejde, der angiver, at én person har rejst én kilometer.

3. En cykeltur gavner bade cyklisten og samfundet

For hver kilometer man tager pa cyklen, i stedet for i bilen, tiener samfundet 8,39 kr. Hvis man tager elcyklen, er
tallet pa 5,36 kr. Dette er fordi at cyklen hjeelper os med at holde os aktive, og det forhgjer blandt andet
mulighederne for at undga livsstilssygdomme. Et eksempel er, at fysisk aktive mennesker har mindre risiko for
at fa type 2 diabetes. Risikoen er 45% hgjere hos inaktive mennesker. Derfor hjaelper udskiftningen af bilen med
cyklen bade den enkelte, da man bliver sundere af det, men omkostningerne til sundhedsvaesenet reduceres

ogsa.

Altsa er det ikke kun en gevinst for klimaet, men ogsa den enkelte person og samfundsgkonomien, hvis jeres

deltagere tager cyklen til jeres arrangement.

10 - Undersggelse lavet af Danmarks Tekniske Universitet, | Greve Kommune —I 6
11 - DIF, eventguide for grenne & beeredygtige events, s. 9
12 - Transportministeriet, Samfundet tjener 8,39 kr., hver gang du cykler én km i stedet for at tage bilen



https://www.dif.dk/media/h02pspvh/13026-guide-om-b%C3%A6redygtige-events-web-danmarks-idr%C3%A6tsforbund.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://www.transportministeriet.dk/temaer/samfundsoekonomisk-analyse/samfundsoekonomisk-analyse-artikler/samfundet-tjener-8-39-kr-hver-gang-du-cykler-en-km-i-stedet-for-at-tage-bilen?utm_source=chatgpt.com
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Undlad at leegge op til, at bilen
er det automatiske valg

Ved ikke at laegge op til, at det er bilen, der er det
automatiske valg, vil flere overveje andre
muligheder.

Dette vil bade sgrge for, at jeres arrangement
udleder mindre CO,, at der ikke vil veere meget
ko pa vej til jeres arrangement, og at | ikke skal
sgrge for eventuel ekstra parkering.

Hvis | samtidig forteeller hvor sundt det er at
tage cyklen og at der er masser af cykelstativer,
eller skriver hvor nemt det er at tage offentlig
transport, vil der helt sikkert veere nogle der
veelger bilen fra.

Her er nogle idéer til hvordan dette kan
gores:
e Opret en samkgrselsplatform - f.eks.
en facebook gruppe eller et regneark.
tydeligt
samkgrsel - og mind deltagerne om
det.
Hjeelp deltagerne med at koordinere

o Kommuniker gnske om

madesteder.

Tilbyd fordele. Dem der karer

sammen kan maske fa parkerings-

pladserne teettest pa, eller maske
man kan vinde noget ved at kgre

sammen i bilen.

Her er nogle idéer til hvordan dette kan
gares:
e |nformer deltagerne om, at der er

begreensede parkeringsmuligheder,

eller langt fra parkeringen til
indgangen
Tilfgj kommunikation om de naeste

tiltag

Gor samkegrsel nemt
tilgaengeligt for deltagerne

Samkgrsel er naturligvis ikke helt sa klimavenligt
som cykling eller brug af offentlig transport, men
jo flere personer der deler en bil, desto lavere
bliver de samlede CO,-udledninger pr. deltager.

Som arranggr kan du aktivt fremme samkarsel
ved at opfordre deltagerne til at koordinere
transport, tilbyde praktiske lgsninger sasom
feelles parkeringsmuligheder, eller anvende
digitale platforme, der gor det nemt at finde
kgrepartnere. P4 den made kan du béade
reducere arrangementets klimaaftryk og styrke
feellesskabet blandt deltagerne.
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Oplys omkring muligheder med
cykel og offentlig transport

At oplyse om mulighederne for at komme til
arrangementet pa cykel eller med offentlig
transport gor det lettere for deltagerne at
veelge beeredygtige transportformer.

Det kan reducere arrangementets klimaaftryk,

mindske traengsel og skabe en mere
tilgeengelig og inkluderende oplevelse for alle.

Her er nogle idéer til hvordan dette

kan ggres:
e Treek lod blandt dem der er
kommet pa cykel, og giv en god

preemie veek

Giv en lille forfriskning i
indgangen til alle dem der er
kommet péa cykel

Fa folk til at deltage i en
konkurrence ved at tage et selfie
med cyklen foran indgangen til
jeres arrangement, og leeg det
op pa de sociale medier med et
hashtag. P4 denne made kan

det blive en fed ting at tage frisk

med
anerkendelse,
feellesskab blandt deltagerne.

Her er nogle idéer til hvordan dette kan
gores:
e Angiv allerede i invitationen,

hvordan  deltagerne = nemmest
kommer til arrangementet pa cykel
eller med offentlig transport.

Serg for, at vejledningen er sa

konkret og detaljeret som muligt,

sa det er let for deltagerne, indsaet

fx kort over cykelparkering.

Skriv informationen sa mange
steder som muligt, for eksempel
sociale medier, tilmelding eller en
pamindelsesmail kort faor

arrangementet

4

Lav en konkurrence eller andet
sjovt, tildem der er kommet til
arrangementet pa cykel

At belgnne cyklister gar det bade sjovt og attraktivt
at veelge den gronne transportvej. Det kan veere
gaver, konkurrencer eller synlig

og det skaber samtidig et

Nar flere veelger cyklen, inspirerer det andre til at
gare det samme, samtidig med at arrangementets
klimaaftryk reduceres. Deltagerne far motion og
luft pa vejen, hvilket giver en direkte

cyklen. sundhedsgevinst, og det bidrager til en mere aktiv

og beaeredygtig livsstil.

B
INNNNE

Transport
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Checkliste

Har | overvejet retningslinjerne til naeste arrangement?
Det kan veere sveert at huske dem i starten, sé brug denne checkliste, nar | planleegger:

Forplejning

D Undga redt ked og reducer maengden af kad generelt
m Veelg retter der kan inspirere til sund og klimavenlig mad i hverdagen
D Overvej om det er et arrangement, hvor der er fuldtalligt fremmgade, eller om der skal paregnes 10-20% afbud

m Lav en plan for overskydende mad

Affald

D Overvej hvilke materialer der er ngdvendige for arrangementet
m Undgé engangsservice
D Overvej om arrangementet kreever, at det gares sjovt (foruden nemt) at affaldssortere

m Budgettér med affaldssortering ved store arrangementer

Transport

D Undlad automatisk at leegge op til at deltagerne tager bilen hver iseer
m Ggr samkgarsel nemt tilgeengeligt for deltagere
D Oplys omkring muligheder med cykel og offentlig transport

m Lav en konkurrence eller andet sjovt for dem der er kommet til arrangementet pa cykel
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